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SHYAMALA SUBARNA

A Visionary Approach

Agriculture is the backbone of

Indian culture and economy . The
economic development of our country
mainly depends on agriculture as
around 60% of our population are still
involved in agriculture and allied sectors. Also, attaining food
security will decrease our dependence on imports and further
help to increase exports. So, agriculture and allied sector
becomes the focal point for the Government. Agriculture is
one of the most noble and selfless job. Farmers are the real son
of the soil as they provide us with food which is the optimum
necessity for our survival. The empowerment of farmers and
improvement of the agriculture sector is an absolute necessity
of the prevailing times and the youth of our country should
shoulder the responsibility. They have a better understanding
of the modern technical know how and energy which can be
perfectly implemented in agriculture .  The quarterly agriculture
magazine SHYAMALA SUBARNA has been playing a major
role for the development of farming community since 2years.
The magazine is published both in print online edition and has
reached more than 29000 readers in its website. 

I wish a great future and  a successful journey of magazine.

Mr G.C. Das
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Shuvam and his team doing great work in
publishing and releasing very poluplar maga-
zine "Shyamala Subarna" . The magazine is
regularly published in oriya language and it is
benefitting a lot to farming community spe-
cially youth farmers in the state of Odisha.

I wish all the best for  release of Makar
issue 2021.

Dr.Sahadeva Singh
Chief Policy Advisor, AIASA.

Best Wishes
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Kéhò bûeZúd iõÄéZòe @û]ûeö @ûùc Kéhò C_ùe _âZýl
bûaùe ^òbðe Keêö Pûhú _ûAñ @ûùc Lû\ý LûAaûe Ê_Ü
ù\Lêö aòMZ \êA ahðeê @]ôK ùja gýûck iêa‰ð Kéhòe
aòKûg ^òcù« _âKûg^ Keê[ôaû G ùZâ÷cûiòK _ZâòKû Gùa
iûeû IWÿògûùe ùag ùfûK_âòd ùjûA_ûeòQòö akòÂ I C_ûù\d
Z[û Z[ý i´òZ ùfLû jó Gjûe cû^ aùXÿAaûùe ûjû~ý
KeòQòö Kùeû^û icdùe aò A –cûMûRò̂  _âKûg^ Keò Gjû
@û\éZ ùjûA_ûeò[ôfûö
 ^aahð 2021 C_fùl icÉ PûhúKêk bûA bCYúKê
ùcûe jûŸòðK gêùbzû ij _ZâòKûe cKe iõLýû C_fùl
@ù^K @bò̂ ¦^ö  cjû_âbêu ̂ òKUùe _ZâòKûe \úNð Rúa^
Kûc^û KeêQòö

gêùbzû aû©ðû

iZý _âKûg ̂ ¦
@]ýl ,

Gcþ Giþ Êûcú^û[^ Kéhò
cjûaò\ýûkd, _ûekûùLcêŠò
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_eòaýû¯ gýûck iRð̂ ûùe gûgßZ iêa‰ð Z ße i§û^e _âdûie _[Pûeú

gýûck iêa‰ð ’  aûÉaòK  ~êa CŸûc ûe GK iRð̂ gúk _eò_âKûgö IWÿògûe KéhK

icûR I Kéhò aòmû^ c¤ùe GK iêMcý _[, ~ûjû _ûAñ KéhK icûR C_KéZö \úNð

\êA ahðeê D¡ßð gýûck iêa‰ð Zû’ C Ü̂Zò _[ùe  GK cMÜ iû]K _eò ̂ òeazò̂ Ü bûùa

@Mâieö ^aahð C_fùl _âKûg _ûC[ôûaû gýûck iêa‰ðe cKe iõLýû _ûAñ

Cù ûe e C^ÜZò Kûc^û Keòaû ij IWÿògûe iaê Pûhú bûA I bCYú cû^u iûcMâòK

gâúaé¡ò Kûc^û KeêQòö .

bêa^û^¦ @]ôKûeú
KúUZ ß aòbûM, I.dê.G.Uò., bêaù^gße
(@ûRúa^ ibý, CKôk iûjòZý icûR)

jé\deê KòQò K[û....
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Mûñ cû^uùe gýûck iêa‰ð _jñPûAaû
^ò½òZ bûaùe GK KÁKe aýû_ûe ùjûA[ôùf
aò QûZâQûZâú cû^u @KêY× _eògâc jó i`kZûe
KûeYö ^aahðùe cKe a òùghûu
@aieeùe ùcûe @û«eòK gêbKûc^ûö
_ZâòKûe \úNðRúa^ Kûc^û KeêQòö

-  ùMûKêf ùMû_ûk @MÉò ,
ùa\û«, fûõRòMWÿ

Kéhò I KéhKe aòKûg \òMùe gûýûck
iêa‰ð ^òe«e bûaùe Kû~ýð Keò@ûiêQòö
Wÿ òR òUûf cû¤cùe AcûMûR ò^ c¤
ùfûKu _ûLùe ùag @û\éZ ùjûAQòö
@ûgû Keòaò Gjû iaêùaùk Pûhúe C^ÜZò
\òMùe Kû~ýð Keê[ûCö

- Kckò̂ ú ^ûdK , aûùfgße
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IWÿògû bkò Mâûcajêk eûRýùe Kéhò jó aòKûge
iùaðû c cû¤c û Kéhòe aòKûg NUûA KéhK c^e ù^÷eûgý
I jZûgûbûa jUûA @ûcôaògßûi flý ù^A _âKûgòZ Gjò Kéhò
bò òK _ZâòKû gýûck iêa‰ð û Gjò cjZþ @^êPò«^ I @û\gðKê
eûRýe ùKûY@ ê̂ùKûYùe _âPûeòZ Keòaûe iû]êC\ýc _ûAñ
gâù¡d iµû\K Wò. gêbcuê ùcûe jû¡òðK gêùbzû I
gêb@bò̂ ¦^ û Gjò R^cwkKûeú _âdûi eûRýe Kéhò C_ôû\^
aé¡òùe ijûdK ùjaû ijòZ KéhK cû^u @û[ôðK iÚòZòKê ̂ ò½òZ
iê\éXÿ Keòa G[ôùe iù¦je ZòùkcûZâ @aKûg ̂ ûjó û

- iê]ûõgê ùgLe cògâ
ùiaû^òaéZ eûRý_êeÄéZ _â]û^ gòlK

aûiêù\a_êe, b\âK

Kéhò aòmû^ú cû^u \ßûeû _âKûgòZ Gjò _ZâòKû KéhK cû^uê
ò̂½òZ bûaùe ijû~ý Kûeòaö  cêñ ̂ òùR Gjû RùY ̂ òdcòZ

_ûVKö _ZâòKûe iaê iõLýû MêWÿòK Lêa gòlYúdö ̂ aahð
C_fùl gêùbzûö

- eûRû ^ûdK ,
KkûjûŠò

Kéhò I KéhKe aòKûg \òMùe gýûck iêa‰ð ^òe«e bûaùe Kû~ýð Keò@ûiêQòö
WÿòRòUûf cû¤cùe A cûMûRò^ c¤ ùfûKu _ûLùe ùag @û\éZ ùjûAQòö @ûgû
Keòaò Gjû iaêùaùk Pûhúe C^ÜZò \òMùe Kû~ýð Keê[ûCö

- _âaúe cjû«ò , Ki\ûð , KUK
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@û_Yu iciýû , @ûc icû]û̂
Kéhò I KéhKe iciýûe icû]û^ _ûAñ gýûck iêa‰ðe iéÁòö

_âZòiõLýûùe IWÿògûe aòbò̂ Ü Mûñ cû^ueê Pûhúcûù^
ùicû^u iciýû iµKðùe @ûcKê RYûA[û«òö @ûùc

~[ûi¸a ùPÁû KeòQê ùiiaêe iVòK icû]û^ _ûAñö KûeY
Pûhúe jòùZ , ù\ge jòZö gýûck iêa‰ð Pûhú cû^u _ûAñ
ic_òðZö _ZâòKû _âKûg^ Vûeê @ûùc i\ûiað\û Pûhúcû^ue

iciýû C_ùe RûYòaûKê ùPÁû KeòQêö ùZYê @ûce Gjò
aòùgh _éÂûùe G[ee ùKùZK iciýû I icû]û^ ijö
@ûgû KeQê , GcòZò ò̂eù_l bûaùe KéhKcû^ue ùiaû

KeòPûfê[ôa gýûck iêa‰ð....

_â: ]û^ _ùe Gùa Rcòùe ùiûeòh aêYò[ôfòö Gùa G[ôùe ]kû cûQò
fûMòQòö KY Kùf Gjûe iề k còkò_ûeòa? (ùiaK gâúKû« ,
K¦e_êe)
C: ]kû cûQò _â[ùc iaêR _Zâeê ei ùgûhòaû `kùe _Zâ gêLô~ûG I MQ
\êaðk ùjûA~ûGö Gjò ù_ûK iûùjaú ùeûMe aûjKö Gjûe ò̂dªY _ûAñ
WûAcòù[ûGUþ 30% A.iò. 2 cò.fò. _âZò fòUe _ûYòùe Kò́ û cò[ûAfþ
WòùcU^þ 25% A.iò. 2 cò.fò. _âZò fòUe _ûYòùe Kò́ û AcòWûùKæû_âòW
17.8% Giþ.Gfþ. 3 cò.fò. _âZò 10 fòUe _ûYòùe cògûA iòõPÿ̂  Ke«êö
_â: UcûùUû Zkòùe Gùa @]ôK cìkiXÿû aýû_êQòö Gjûe iûc]û^
Kò_eò Keû~ûA_ûeòa ? (ZâòùfûP^ eûCZ , ùiûùeû)
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C: Gjò ùeûM ùjaû \ßûeû MQe cìk iaê iXÿò~ûGö MQe cìkùe _ûYò Rcòaû
\ßûeû cìk MêWÿòKùe aòbò̂ Ü _âKûe PòjÜ ù\Lû~ûGö `kùe ùPe C_~êq
bûùa _ûYò Gaõ ù_ûhYKê ùgûhò _ûùe û̂jóö
icû]û^- Gjò ùeûMe _âZòKûe _ûAñ KûùaðŠûRòcþ aû cûùwûùRa 2Mâûc _âZò
fòUe _ûYòùe cògûA Rcòùe ùÆâ Ke«êö
_â: ]û^ _ùe aòeò aêYòaûe _âKéÁ icd I _âYûkú K'Y? (iêaûi
\ûi, ^ò½ò« ùKûAfò ,KUK)
C: iû]ûeYZü aòeò @ck _ûAñ 90 \ò^ icd ù^A[ûG ö
PÿûhúbûAcûù^ ùKùZK ùlZâùe Zkò ùeûAaûe Kò́ û aêYû Rcòùe Nûi
aûQòaûe  \êA eê Zò̂ ò i¯ûj _ùe jòW aòeò aêYû~ûG ö ù~còZò ]û^ @ck
_ìaðeê Gjû @ck ùjûA_ûeòaö iû]ûeYZü IWÿò@û cûMðgòe cûiùe @ck
ùjûA , @Ácúùe _òVû _âÉêZò jêGö aòeò aêYòaû e 3 eê 4 \ò^ _ìaðeê
ùMûae Gaõ Rke GK cògâY _âÉêZ Keò jòWùe iòõP^ Keû~ûGö
~ûjû\ßûeû cûUòe CaðeZû ùe aé¡òNùUö GK ]ûeê@û fêjû iûjû~ýùe jòW
C_ùe ]ûWÿò _âYûkú @af´^ Keò 2 eê 3 ùicò Mbòùe cõRò aêYû~ûG ö
cSòùe cSòùe @^ûa^û NûiKê C_ûWò MQe ~^ô ^ò@û~ûGö

_â: cêM _Zâ C_ùe ]ì@ûñ _eò PòjÜ ù\Lû~ûCQò? Gjûe _âKéZ KûeY I
icû]û^ KY?  ( ^ûeûdY iûjê , R^û\ð^_êe , KUK)
C:Gjû GK KaK R^òZ ùeûM û Gjû cêM I aòeò `ife GK cêLý ùeûMû
Gjò ùeûMe _Zâ C_ùe ]kû _ûCñg ewe KaK cûWÿò~ûG û `kùe _Zâ
gêLô~ûG û ij^gúk aòj^ aýajûe Ke«ê ûGK GKe _âZò 1 KòMâû
if`e Kò´û 300 Mâùc KûùaðŠûRòcþ 200 fòUe _ûYòùe cògûA iò ^
Ke«ê û Gjû `kùe cêM _Zâùe G ùeûMe _âû\êbûða Kcòaû ij cêM aò
@]ôK @ck ùjaö
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Kéhò I KéhKe aòKûg iaêùaùk ieKûeu ù`ûKiþùe ejò[ûGö Kéhò iûcûRòK R^Rúa^e _âcêL iûe[ú bûùa aòùaP^û Keû~ûGö Pûh
^[ôùf icûRùe \ùŠ RúAñaû Ê_Ü _ûfUò~òaö Lû\ý aò̂ û cYòh aõPòaûe eûjû aò _ûA_ûùe^ûjóö ùi[ô_ûAñ KéhòKê GK Kcðiòq Kû~ýð bûùa

@bòjòZ Keû~ûGö aòMZ KòQò cûi ùja Kùeû û̂e cjûcûeúùe ù\g GK_âKûe Zûfûa¦ @aiÚû ù\A MZò Keê[ôfûö ù~Cñicdùe @ûùc icùÉ
G cjûcûeúKê Wÿeò Nùe aiò[ôùf , Pûhú Kò«ê ̂ òR Kcð _[eê aòPêýZ ùjûA^[ôfûö ùi Pûh KeòQòö @ûC ùi[ô_ûAñ Kéhò ùlZâùe RòWÿò_ò @bòaé¡ò

NUòQòö ùZùa GA KòQò \ò̂  Zùk ùK¦â ieKûeu \ßûeû _ûeòZ ùjûA[ôfû Kéhò aòfþö Kéhò I KéhKu aòKûgKê @ûbòcêLý Keò @û̂ úZ Gjò
aòfþ ùKZùZ\ìe Pûhúu _ûLùe _jñPò_ûeêQò, Pûhú ùKùZ\ìe Gjûe fûbû[úð ùjûA_ûeêQò , ùiK[û ùLû\þ Pûhú jó cZaýq

Keò_ûeòaö Gjò _eòù_âlúùe @ûùc R^cZ ù^aûKê ùPÁû Keò[ôfêö ùZùa G[e iõLýûe cZûcZ É¸ùe
KéhòaòfþKê ù^A @ûce G ÊZª C_iÚû_ û̂ö

cZûcZ É¸

ieKûeú Éeùe
_âÉûaòZ G Kéhò aòf ÊûMZù~ûMý @ùUö
Kò«ê Pûhúu _ûLùe ieKûe ùKùZ
\ìe Gjûe _âKéZ @[ðKê aêSûAaûKê ic[ð
ùiAUû cêLý aòhdö Gjû ùKak

eûRù^÷ZòK CùŸgýKê PeòZû[ð Keòaû _ûAñ ̂ ùjCö aeõ
Pûhúu jòZùe Kû~ýð Keêö

-  @Rd \ûi , Kéhò QûZâ , C eaw Kéhò
aògßaò\ýûkd , _½òcaw

 

Kéhò aòfþ Pûhúu _ûAñ ùKùZ C_ù~ûMú?

^ìZ^ Kéhò aòfe flý KéhK
cûù^ Kò_eò c¤iÚò ù~_eò G_òciò
cŠòKê @ZòKâc Keò iò]ûikL ^òR
C_ôû\MâûjKuê aòKâd Keò_ûeòùaGaõ
NùeûA Kµû^ú MêWÿòK ij iò]ûikL
Kûeaûe Keò_ûeòùaö ~\òI Gjû
GK _âKûe iõÄûe _eò cù^ jêG,

Kò«ê bûeZùe @gú bûM KéhK lê\â Pûhú @U«òö Kù_ûðùeU
ij aêSûcYû Keòaû _ûAñ ùicû^ueì @ûagýK mû^ Gaõ
aêSûcYû gqò ^ûjóö ùZYê ieKûeuê Gjû ^ò½òZ KeòaûKê _Wÿòa
ù~_eò lê\â KéhK cû^uê Gjò aòf _ûAñ lZò I ùgûhYe gòKûe
ùjaûKê ^_ùWÿö

_âmû^¦^ Mòeò ,aûeò_\û

`if @ck _ùe cŠòùe @K[^úd
\êŸðgûe i¹êLú^ ùjC[ôaû Pûhú cû^u
i_lùe fûMê ùjûA[ôaû ì̂@û Kéhò aòfþ @ûc
_â]û^cªúue GK ~êMû«Kûeú _\ùl_
Kjòùf @Zêýqò ùja^ûjóö ùMûUòG ù\g ,
ùMûUòG aRûe ̀ cêðfû ù~ûMêñ Pûhú cûù^ Gùa
Êû]ú^ bûùa cŠòKê ^~ûA ò̂R @ckKê iûeû
ù\gùe CPòZþ \eùe aòKâd Keò_ûeòùaö Gjò
aòfþ Kéhò iûcMâú \e Gaõ _eòaj^ LyðKê c¤ Kc Keòaö Gjû
`kùe Pûhú cûù^  fûbaû^ ùjûA_ûeòùaö ùZYê Pûhú cû^uê
Êûaf´ú,fûbaû^ a û̂A ùicû^ue aòKûgKê @ûLô\éÁòùe eLô fûMê
ùjûA[ôaû G Kéhò aòfþ ajêZ C_ù~ûMúö

 eê\â_âZû_ iêaê¡ò , eûdMWÿû

Kéhò aòfþ iaêahð _eò G ahð c¤ ieKûeu
\ßûeû _âÉ êZ ùjûAQòö aòùeû]ú \k
aòùeû]ûbûh _âZòKâòdû @ûYòQ«òö @ûc eûRýùe
Kéhò _ûAñ _eòùag @^êKìk ùjûA_ûeê^ò ö
ùZYê a ðcû^ KéhK cû^uê GKûVò ùjaûe icd @ûiòQòö Kéhò
aòfþ MV^ ij Lû\ý giýe C_~êq aò̂ òcd ùjûA_ûeòùf bf
jê@«ûö ieKûe c¤ KéhK cû^uê @ûjêeò iùPZ^ KeûAaûe
@ûagýKZû ejòQòö

Aõ ùiaK gâúKû«, KUK

 
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 Pûh ^[ôùf Rúa ^[û«ûö Pûhú _ûAñ  \ò
Ikò LûAaûe Ê_Ü ù\ùL cYòhö Kéhò I

KéhKe aòKûg ùlZâùe ieKûe
iaêùaùk _âZògîZòa¡ö _êeêYû ahð Gùa

@ûc Vûeê aò\ûd ù^aûKê ~ûCQòö G
ahðùe Kéhò ùlZâùe @ûc ù\g I eûRý
@ù^K i`kZû aò _ûAQòö Pûhú cû^u

_ûAñ ^ì@û ù~ûR^û aò @ûiò[ôfû @ûC G[ôeê
ùag C_KéZ aò ùjûA[ôùfö ùZùa Giaê

iû[ Keò Pûhú @ûKê aXÿòQòö Kùeû^ûe
fKWÿûC^ , iUWÿûC^ PhúKêk C_ùe

_âbûa _KûA[ôùf ùjñ Pûhú
aiò~ûA^[ôfûö _êYò [ùe ̂ òR K ðaý
_[ùe @ûùMA[ôfû ùZùa ùKûWÿòG

ù_û[ôe KòQòUû ÊZª Kéhò C_ùe @ûce
ÊZª _âZòùa\^ ...

_â]û^cªú ù\g aûiúuê iù´û]^ Keê[ôaû ùaùk Kjò[ôùf ùbûKûfþ
`e ùfûKûfþö @[ûðZ Êù\gú mû^ ùKû÷gke aýajûe icd Gùa
@ûiò~ûAQòö @ûc _ûeµeòK Z[û Êù\gú mû^ akùe @ûùc akúdû^
ùjûA_ûeòaûö fNê Cù\ýûM _ûAñ Gjò _ýûùKRùe ùcûU 10jRûe ùKûUò
Uuû ùNûhYû Keû~ûAQòö cûQPûhúu _ûAñ 20jRûeùKûUò I ùceûA^
`òùieú I @ûKßûKfPe _ûAñ 11jRûe ùKûUò Uuû [ôaû ùaùk cìk\ê@û
aû bò òbìcò _ûAñ 9000ùKûUò Uuû Gjò _ýûùKRùe @ûMZ Keû~ûAQòö
Jh]úd aél Pûh _ûAñ 4000 ùKûUò. cjêPûh _ûAñ 500 ùKûUò Uuû
ùNûhYû Keû~ûA[ôfûö fKWÿûC^ icdùe _eòaj^e aýaiÚû
GKeKce V_þ ùjûA~ûA[ôaû ùaùk ieKûeu \ßûeû ^ò@û~ûA[ôaû
@_ùei^ Mâú^ ^ò½d bûaùe GK _âgõi^úd _\l_ö

@ûcô̂ òbðe _ýûùKR

_âZòahð IWÿògû a^ýû Kò́ û aûZýûe i¹êLú^ jêGö G PòeûPeòZ
iZýKê iûcÜû Keòaû Pûhú _ûAñ GK ^òZò\ò^ò@û K[ûö PkòZ
ahð c¤ @¶û^e Kµ^ ù~ûMêñ PûhúKêk ùag _âbûaòZ
ùjûA[ôfûö IWÿògûe RMòiòõj_êe , aûùfgße , cdìebõR Ròfäûe
Pûhú cûù^ @ù^K ldlZò ijò[ôhkö cêLýZü ]û^ ,
_ ò̂_eòaû I ̂ Wÿò@û , bŠû I C\ýû^ Kéhò _âbûaòZ ùjûA[ôfûö
G[ô_ûAñ cêLýcªú  300ùKûUò Uuûe _ýûùKR ùNûhYû
Keò[ôùfö

@¶^e Kµ^

gýûck iêa‰ð aêýùeû
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Gjò còg^ @]ô^ùe IWÿògû iùcZ 9Uò eûRýùe 22Uò ^ìZ^
KäÁee gêbûe¸ Keû~ûAQòö aûCñgeê ^òcòðZ ùiû÷Lú^ iûcMâú
MêWÿòKe e_ôû^úùe bûeZ Kò_eò bf _â\gð^ Keòa ZûjûKê G

_âKÌùe MêeêZß \ò@û~òa ùaûfò ùK¦þâcªú ùZûcûe Kjò[ôùfö Gjû
\ßûeû aûñCg gòÌe C^ÜZò ùjûA_ûeòa ùaûfò Kjò[ôùfö

 RûZúd aûCñg còg^

Kkòw-386

^dûMWÿ Ròfäû _ûYòù_ûAfû Vûùe eûRýûe GKûcZâ @ûLê
MùahYû ùK¦â \ßûeû PkòZ ahð GK ^ìZ^ @ûLê Kòic
Cnûa^ Keû~ûAQòö Gjûe ̂ ûc Kkòw -386ö Gjûe

ùeûM _âZòùeû]K gqò @^ý @ûLê Kòic Zêk^ûùe @ù^K
@]ôK I G[ôùe gKðeûe _eòcûY 17.25 @ùUö Gjò

aòj^ \ßûeû GK ùjKÖe Rcòùe _âûd 120U^ @ûLê Pûh
Keû~ûA_ûeòaö

ùWÿùR^ _ZâòKûùe Kéhòba^
2018 ciòjûùe bêaù^gße Vûùe _âûd 70ùKûUò
_âKÌùe ̂ òcòðZ Kéhò ba^ fŠ^e ùfûK_âòd _ZâòKû

ùWÿùR^ùe iÚû^ _ûAQòö Kéhò ba^e ̂ òcûðY ùg÷kú I
ÊZª KûeòMeú ù~ûMêñ Gjû Gùa Lêa Pyûðùeö

PkòZ ahð IWÿògûKê i¹û^ R^K ùgâÂ iûcê\âòK eûRý cû^ýZû
còkòQòö ùK¦þâ ciôý I _gê_ûk^ cªYûkd IWÿògûKê G i¹û^
ù\AQ«òö Gjû ij IWÿògûe KkûjûŠò RòfäûKê ùgâÂ A^fûŠ Ròfäûe
cû^ýZû còkòQòö IWÿògûe ciôý iµ\e aòKûg ùlZâùe Gjû GK
ÊûMZù~ûMý _\ùl_ö G aûa\ùe ùK¦â ieKûe IWÿògûKê
10fl Uuûe _êeÄûe eûgò _â\û^ Keòùaö

ùgâÂ iûcê\âòK eûRý – IWÿògû
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_w_ûk \k , Pûhúe Kûk
Gahðe iaêVûeê ùag PyòðZ Lae [ôfû Pûh Rcòùe
_w_ûk @ûKâcYö bûeZe eûRiÚû^ , C e_âù\g _âbéZò
eûRýùe _w_ûk cû^ue \ka¡ @ûKâcY ù\LôaûKê
còkò[ôfûö _w_ûk GK Kâû«úd, bâcYgúk, SòõUòKû RûZúd
giýùbûRú KúU @ùUö CWÿòaû _ûAñ Gcûù^ ajêZ gqògûkú
ùjA[û«òö Gcûù^ ùMûÂò_âòd Gaõ GKZâòZ ùjA iûcêjòK bâcY
Keò[û«òö Gcûù^ \k \k ùjA ù\gù\gû« eê CWò @ûiò
C\ýû^, KéhòùlZâ I PÿûhùlZâ ùe _gò aýû_K ldlZò Keò[û«ò
ö Gcû^uê _âZòjZ Keòaû _ûAñ IWÿògû Z[û bûeZe aòbò Ü̂ eûRýùe
Kéhò aòbûM Ze`eê ÊZª MûAWÿfûA^ \ò@û~ûA[ôfûö

fKWÿûC^ùe PûhúKêk

aòMZ KòQò cûi ùja Kùeû^ûe cjûcûeúùe ù\g GK_âKûe
Zûfûa¦ @aiÚûùe MZò Keê[ôfûö ù~Cñicdùe @ûùc icùÉ
G cjûcûeúKê Wÿeò Nùe aiò[ôùf , Pûhú Kò«ê ̂ òR Kcð _[eê

aòPêýZ ùjûA^[ôfûö ùi Pûh KeòQòö @ûC ùi[ô_ûAñ Kéhò
ùlZâùe RòWÿò_ò @bòaé¡ò NUòQòö ùZùa GA KòQò \ò^ Zùk
ùK¦þâ ieKûeu \ßûeû _ûeòZ ùjûA[ôfû Kéhò aòfþö ùK¦â

ieKûeu \ßûeû _ûeò Gjò aòf – Kéhò C_ôû\^ I aûYòRý aòfþ ,
KéhK cìfý , eûRò^ûcû I ùiaû aòfþ I @ZýûagýK iûcMâú

iõùgû]^ aòfþ 2020 C_iÚû_^ Keû~ûA[ôfûö

Kéhòaòfþ

iûeû aògßùe Kùeû^û cjûcûeú GK bde aûZûaeY iéÁò Keò[ôaû
icdùe iaê@ûùWÿ GjûKê _âZòjZ Keòaû _ûAñ C\ýc PûfòQòö iûeû
bûeZùe ù~ùa fKWÿûC^ @a]ô @ûjêeò aXÿû~ûA[ôfû  icùÉ
ieKûeu MûAWÿfûA^Kê @^êieY Keòaû ij iêelû \òMùe
iùPZ^ c¤ [ôùfö Kò«ê Gjûeò bòZùe Pûhú I Pûh Rúa^ aò KòQò
cûZâûùe _âbûaòZ ùjûAQò , GjûKê @ÊúKûe Keû~ûA^_ûùeö cêM ,
aòeò @ck aò aû]û_âû¯ ùjûA[ôfûö _û^ aeR aò @ck ùjaûe
icd [ôfûö Kò« Zûfûa¦ ù~ûMêñ iaêKòQò _âbûaòZ ùjûA[ôfûö
WÿûfòRûZúd ̀ if ùlZùe _Wÿò ̂ Á ùjaûKê aiò[ôfûö Z[û_ò Kùeû û̂

icdùe aò ieKûeu Ze`eê KòQòUû ùKûjk Keû~òaû _ùe Pûhú cûù^ ̂ òR Kcð_[ùe _êYò aûjûeò~ûA[ôùfö
Kùeû^ûe WÿeKê LûZòe ^Keò PûhRcòùe iê^û `ùkAaû ^ògûùe Pûhúcûù^ cûZò[ôùfö KûeY Pûhú ~\ò
aiò~òa , G \ê^ò@û ùbûK C_ûiùe \ò^ KûUòaö
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G[e iõLýûùe....

Kâ.^õ iéÁò iâÁû
1. iµû\Kúd.... Wò.gêbcþ
2. _êYò aû_û @Rû @ckKê ù`eòaûKê ùja          @PêýZ \ûi
3. ~êa Kéhò aòmû^ú cû^ue Kéhò _âZò @a\û^      _âbûZ Kêcûe ùa÷\ý
4. fKWÿûC^ _âbûaòZ Mâûcý I Kéhò @[ðaýaiÚûe
                  _ê^e¡ûe eê\â _âZû_ iêaê¡ò
5. @ck _ea úð ]û^ iõelY  gêbue _êùeûjòZ
6. ù\ge KéhK ùjCQ«ò @ûce @ Ü̂\ûZû
7. _w_ûkeê gòlû gâaY Kêcûe Ke
8. `êf MQùe iìlà ù_ûhKe bìcòKû iêaâZ Kêcûe ùi^û_Zò
9.      iûlûZKûe gýûck iêa‰ð aêýùeû
10. ^Wÿò@ûùe MŠû ù_ûK \c^ gýûck iêa‰ð aêýùeû
11. cûUòe cYòh @uòZ Kêcûe ]k
12. UcûùUû Pûh ù\aûgòh _Šû
14. ùj @^Ü\ûZû .. ùN^ _âYûc Wÿò gêbcþ
15.     iûlûZKûe
16. cjêPûh- GK fûb\ûdK Cù\ýûM ùiû÷cýû iÚòZ_âmû
17.     @ûùMâûùaûU gêbgâú iûjê
18.     Pûhú @ûù¦ûk^e \òM- GK @^êgúk^ ic ß̂d ̂ ¦
19. iað^òcÜ ijûdK cìfý - GK aòùgähY eòPû cògâ
20. cûQ ù_ûLeú _âÉêZò I _eòPûk^û aòmû^ còjòe eûCZ
21. Health Benefits of Fish Dr Tanuja S
22. Zero  Budget farming Sameer Mohapatra
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^ _ùe \ò̂ , cûi _ùe cûi @ûC ahð _ùe
ahð - G Pòe«^ iZýKê iû[ Keò _êeêYû ahð
@ûc Vûeê aòò\ûd ù^aûKê ~ûCQòö _êeêYû ahð

ùKùZaùk i`kZûe Êû\ PLûAQò Z @ûC ùKùa
icûùfûP û̂e gòKûe aò KeòQòö Z[û_ò GiaêKê iûwùe
^ùA @ûcKê PûfòaûKê ùjaö Gjû jó Z iõiûee
ò̂dcö iûf 2020 iZùe icÉu _ûAñ GK iáZòe

ahð ùjûA ejòaö ahð @ûe¸eê iKêKòQò VòKþVûKþ [ôaû
ùaùk cûZâ ùKAUû cûi _ùe iaêKòQ Zûfûa¦
ùjûA~ûA[ôfûö Mûñ Vê ije iaêKòQò gâújú^ fûMê[ôfûö
Kùeû^ûe Kûdûùe  GKeKce É² ùjûA~ûA[ôfû aògßö  Gjûeò bòZùe aò PûhúKêk
[Kò ^[ôfûö ùi Zûe K ðaý Keòô[fûö ù~Cñ[ô_ûAñ @ûùc \ò cêVû LûAaûKê ilc
ùjûA[ôùfö
      ahð 2020 Kùe^ûe ahð Kjê[ôaû ùaùk ùKjò ùKjò GjûKê cjûcûeúe ahð
ùaûfò Kjê[ôùfö Z[û_ò GAahð bòZùe gýûck iêa‰ð Zûe ^òe«e _âKûg^ Rûeò
eLô[ôfûö @ûc \ßûeû @ûe¸ ùjûA[ôaû \ò^òKò@û KéhK iùPZ^Zû I _âgòlY gòaòe
Kùeû^ ù~ûMêñ a¦ ùjûA[ôaû ùaùk GA ahð Vûeê GjûKê Kû~ýKûeú Keû~òaûKê _âÉêZ
ùjCQêö ùZùa Gjò ahð Zòù^ûUò iõLýû _âò   ùjûA[ôùf aò @^fûA^ùe A cûMûRò^
cû¤cùe @ûùc _ûVKu _ûLùe _jñPò _ûeòQêö Gae WÿòRòUûf ~êMùe Kéhò LaeKê
ùfûKu _ûLùe gúNâ _jñPûAaûKê @ûùc @MÁ 15,2020 ùe ùIßa ù_ûUûðf
gêbûe¸ Keòô[fêö Lêiòe aòhd GA Q@ cûi bòZùe @ûc _ûVKKu iõLýû  37000eê
C¡ßð _jñPò_ûeòQòö ùZùa Kéhòe aòKûg I KéhKe aòKûgKê cìk flý eLô @ûùc
iaêùaùk Kû~ýðeZö
   ^aahð 2021 C_fùl icÉuê ùcûe jûŸòðK gêbKûc^ûö gýûck iêa‰ðe
gêùbzê , aòmû_^\ûZû, _ûVK_ûVòKû,ùfLKùfLôKû Z[û PûhúKêku _ûLùe @ûùc
iêaùaùk EYúö GA ^aahð icÉu Rúa^ùe iêL,gû«ò ,icé¡ò @ûYòù\Cö
^ì@û @bò~û^ ù^A ^aiõKÌùe icùÉ aâZú jê@«êö _êYò [ùe G aògß c]êcd
ùjûACVêö _êYò G icûR iaêKòQò iaêRòcûe ewùe beò~ûCö gýûck iêa‰ð Zû'e
\ßû\g / cKe aòùghûu _âKûg KeòaûKê ~ûCQòö cjû_bê  RM^Üû[u ̂ òKUùe _âû[ð^û
KeêQò , _ìað_eò G iõLý _êYò Pûhú bûAcû^u ùiÜj , gâ¡û I aògßûiKê aRûd eLêö

‘gýûck iêa‰ð’- 1
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 _êYò aû_û @Rû @ckKê
ù`eòaûKê ùja

ùKRûYò KûjóKò Mû@ûñcû^uê @Zò ̂ òKUeê ù\Lôfû _ùe
I ùiVûùe aiaûi Keê[ôaû cYòhcû^ue Lû\ý, ù_ûhûjûe,
_û^údRk, ÊûiÚý I _eòùag @û\òe iûµâZòK iÚòZò aòùgähY
Keòfû _ùe ùcûe ùMûUòG _âgÜMâûcaûiú,ieKûe I
eûRù^÷ZòKù^Zûcû^uê _PÿûeòaûKê Zúaâ Azû RûMeòZ
jêGöGjûQWÿû Kéhòaòmû^úcû^uê c¤ ùicû^ueaòmû^ I
ùa÷hdòKmû^e C_ûù\dZû C_ùe @Zý]ôK ̂ òbðegúkZû _ûAñ
KûVMWÿûùe Vò@ûKeò ùReûKeòaûKê AzûjêG ö Gjûe KûeYùjfû
ù~ Z[ûK[ôZ @û]ê^òK I aòmû^ i¹Z Kéhò @û\ò G _é[ôaúeê
@]ôKeê @]ôK iciýû iéÁòK eòQò ö Lû\ýûbûaijKê ù_ûhY,
_eòùage aò^ûg ij ÊûiÚýjû^ú, MêYûcôK Rúa^ecû^ùe
@ù]ûMZò @û\ò MâûcûõPÿke iaðaýû_ú ùjûAiûeòQò ö KéhK
Zûjûe Pÿûhaûi QûWÿò @^ýZâ _kûd^ KeêQò @[aû @ûcôjZýû
KeòaûKê \ßò]û _âKûgKeê̂ ûjó ö Gjû @ù^K @û\òaûiúMû@ûñ K[û
^êùjñaû @ûc ù\ge Mû@ûñe K[û ̂ êùjñ ö _é[ôaúiûeû Gjûiaê
ù\g cjûù\gùe ÆÁ ù\LôùjCQò ö Kéhòaòmû^ú I
ZûjûeMùahYûKê cû^ýZû \ò@û~ûAQò "iaêRaò_ æa'
_eòù_âlúùe "Lû\ý C_ôû\^'Kê aýû_KKeòaû _ûAñ aòmû^ I
ùa÷hdòK mû^e ijûdZû ^òZû" @ûagýK ùaûfò ùiäûMû^þ
\ò@û~ûAQòö Gjò i¦bðùe eûiûd^òKiûe, KúU^ûgK Jh] I
ajê @cklc aòj^eaýû_K _âùdûM C_ùe MêeêZß
\ ò@ û~ûAQ òöKéh òa òmû^úcûù^ Kéh òRûZ \ âaýcû^ue
aRûeùa_ûeKê ^òdªY Keê[ôaû @û«RðûZòK I ajêeûÁâúd
Kµû^úcû^ue Kakùe _Wÿò~ûAQ«ò I ùicû^ue fûbùLûe
cù^ûaéZòe gòKûe ùjûAiûeòQ«òö GK\û GA ajê eûÁúâd Kµû^ú
cûù^ eûiûd^òK iûe I KúU^ûgK Jh] Zò@ûeò Ke«ò ö GK
@ûùfûPÿ^ûPÿKâùe cZaýqKeê[ ôùf ù~ iûeûa òg ße
KéhKiaê\òù^ ùicû^ue  iûe I KúU^ûgKJh]
aýajûeKeòa, ùiRúa^ iûeû ZûjûKê aýajûe KeòaûKê ùjaö
Gjû ^Keòùf ùiùKŠûG `if C_ôû\^ Keò_ûeòa ^ûjó ö
KûeY ù~Cñ `if Keòa, Zûjûiûe I KúU^ûgK Jh] aò^û
C_ôû\^ lc ùja^ûjó ö iûe I KúU^ûgK Jh] Z[û aòj^
@û\òKê C_ôû\^ I aòKâd Keê[ôaû ajêeûÁâúd Kµû^úcû^ue

@cû^aúd hWÿ~ªKê @ ê̂ba Keò aògßiûeû ajê KéhK I _eòùag
aò iKâòd ùjûAQ«ò I KéhKaòj^, iûe I KúU^ûgK Jh]
ùlZâùe Kò_eò Êûaf´ú ùjûA_ûeòa, ùi[ô_ûAñ Zúaâ C\ýcKeò
@ûiêQ«ò ö aòb ò^ Ü _ âKûee cùWÿf Kéh ò  _¡Zò c¤
iéÁòKeû~ûAQòöaòj^, iûe I KúU^ûgK _âÉêZKeê[ôaû
Kµû^úcû^u aòùeû]ùe iùPZ^Zûe @bò~û^ _é[ôaúiûeû @ûe¸
ùjûAQò ö
   @ûc ù\gùe Z[û @ûceûRý IWÿògûùe Gùa _eµeûMZ Kéhò
aòKûg ù~ûR û̂ aýû_K bûùa eì_ûdòZ ùjCQò ö aòk´ ùjC_ùQ,
G ù~ûR^û ~ûjûKêê _ò.ùK.bò.IßûA ùaûfò ^ûcKeY Keû~ûAQò,
Gùa @ù^K @õPÿkùe @ûgû iõPÿûe KeòQò ö Gjû\ßûeû
aûÉaùlZâùe GK aýû_K _eòaZð̂  ùja I aû_û @Rû @cke,
ù\gúPÿûhùe @ûgû I aògßûi @ûC[ùe ù`eò@ûiòa ö ù\gúPÿûh
Kjòùf Mû@ûñ Z _òfûQê@û, aû_ûcû@û, icùÉ ijRùe
aêSò_ûeòùaöMZ i¯ûjùe ùKûeû_êU Ròfäûe \gc"_êe aäKâ
PÿYûaûWÿ _õPÿûdZùe fZû_êU ùaûfò @û\òaûiú Mû@ûñùe GA
ù\gúP ÿ ûh a òhdùe @ûùfûP ÿ^ûKe òfû ùaùk iaê
@û\òaûiúaû_ûcû@ûu cêjñùe ji I @ûgûe SfK G ùfLKKê
ù\LôaûKê còkò[ôfû ö ù\gúPÿûh, ù\gúaòj^, ù\gúPÿûhe _¡Zò
aòhdùe @ûaûkaé¡a^òZû @ûùfûPÿ^û KeòaûKê @ûMâj c¤
ù\LûA[ôùf ö aêXÿûadie aû_ûcû@ûcûù^ Zûu _òfû\òù^ dêeò@û,
ùMâûce, _Uûiþ aòhdùe ùKjò RùY ùjùf ù\Lô̂ [ôùf Kò aêYò
^[ôùfö @ûRòe \ò^ùe ù~còZò aòj^ KòYòaûKê _WÿêQò, iûe I
KúU^ûgK Jh]@ûYòaûKê \ìeijeKê ~òaûKê _WÿêQò, @ûMeê ùicòZò
ùjC^[ôfûöùMûaeLZ, ùQkòLZ, _ûCñg @û\ò aòfaûWÿòùe

@PÿêýZ \ûi
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Keû~ûCQò I [A[û^ Keòaûe _âdûiKeû~ûCQò ö ù~Cñ
@ ê̂_ûZùe \û\^ I ùMûZòLUòaûKê ~ûA[ôaû ~êaKcû^u iõLýû
aXÿòaûùefûMòQò, ùiA @^ê_ûZùe ùicûù^ cêqòùjûA
_ûeê̂ ûjû«òòö

 _eµeûMZ Kéhò Reò@ûùe GA \û\^ I ùMûZò LUê[ôaû
gâcòKcû^uê [A[û^ Keò ùicû^ueRúa^, RúaòKû, ^ò½òZ
Keòùja ùaûfò G ùfLK aògßûiKeêQò ö "ù\gúPÿûh''Kê
ùR÷aòK Pÿûh, _âûKéZòK Pÿûh aû ^òe"e Pÿûh ùaûfò @ûùc
@ûLýûdòZ Keò GjûKê aýû_K Keòaû ö G[ô_ûAñ ù_âûiôûj^
ù\C[ôaû ieKûe, ijù~ûM Keê[ôaû Êzûùiaú iõMV^ I
ù\gúPÿûhùe aògßûi eLô[ôaû iûhúcû^uê GK \éXÿg_[ ù^A
GK cõPÿKê @ûiòaûKêùja ö ù~Cñ ̀ if _â[ùcPÿûhúe ù_U
beòa I Zû'_ùe akKû ̀ ifKê aòKò \êA _Aiû _ûAa Zûjû
aòPÿûeKê ù\aû K[û ö fZû_êUMû@ûñùe GA _âgÜ _PÿûeòaûKê cêñ
_QûA^[ôfò ö "ù\gúPÿûh'' ùe ùKCñ ̀ if bf ùja ùaûfò
RûYòaûKê @ûMâj ù\LûAaûeê ùfûùK cûŠò@û, ùKûgkû, Kûwê,
iê@ûñ, Kû¦êf, KUòwþ , aòeò, ùKûk[ @û\ò Lû\ýgiýe C\ûjeY
ù\ùfö _^ò_e òaû c¤ C_ ô û\^ Keò \ ò ' _Aiû
_ûAùaùaûfòKjòùf ö ieKûeuê ^ò½òZ eìù_ _\ùl_
ù^aûKêùja ö fZû_êUbkòMû@ûñeLû\ýgiý ù~_eò C_~êq
cìfýùe aòKâd Keû~ûG I VKûcúùe ̂ _ùWÿ ö "ù\gúPÿûh'Kê
aýû_K KeòaûKê GK \úNcò@û\ò Kû~ðýKâc jûZKê ù^aûe @Qò
~ûjû \ßûeû MZ ùKùZahðe eûiûd^òK Pÿûhe Kê_âbûaKê
Pÿûhúcêq ùjûA_ûeòa ö

Kûgú_êe - 765015
ù`û^: 9437073588

_KûAùagþ bf ̀ if @ckùjûA_ûeê[ôfû ö cûŠò@û ùjC Kò
Kûwê ùjC, RjÜû ùjC Kò iê@ûñùjC, _ûUòKê aò aWÿ iê@û\ò@û
fûMê[ôfû ö Gùa ù~còZò iaêKòQò a\kò ~ûAQò, KéhòaòKûg
@]ôKûeúcûù^ @ûiò ajê @cklcaòj^, dêeò@û @û\òe
_âùdûMC_ùe aòùghPÿû_ ù\CQ«ò I _âùfûbòZKeêQ«òö
ieKûeue eòjûZò \e aû aò^ûcìfýùe G iaêaòj^ iûe
aõUû~ûCQò ö ùfûKcûù^ Kjê[ôùf ù~ _âZýl I _ùeûlbûùa
eûiûd ò̂K Kéhòe cûjûcôý ùicû^uê aêSûAaûKê aòbò̂ Ü @]ôKûeú
@ùgh ùPÁû Keò @ûiêQ«ò ö ùjùf Lêiòe K[û ù~ fZû_êU
Mû@ûñe iaêPÿûhú G iaê còVûK[ûùe G _~ðý« _âùfûbòZ
ùjûA^ûjû«òö "ù\gúPÿûh' Gùa c¤ ZûueMû@û ñùe
ùagÑeû~ûCQò ö Mû@ûñùe RkùiPÿ̂ e aýaiÚû iúcòZKûeY
ùiVûùe ùQûUùQûU Wýûc Keû~òaûe iêù~ûM @Qò Kò«ê G
_~ðý« KòQòùjûA^ûjó ö ùMûUûG Êùzûùiaú iõMV^ _ûA_
fMûAKòQò SeYûeê _ûYò @ûYòaûKê ùPÁûKeòQò ö Kò«ê f´û _ûA_þ
e @ûagýKZû [ôaûeê GjòKûc ieò̂ ûjó ö GK[û iZ ù~ fZû_êU
Mû@ûñbkò @ù^K Mû@ûñ Gùa c¤ "ù\gúPÿûh''ùe aògßûi eLô
@ûiòQ«ò I eûiûd ò̂Kiûe I @]ôK @cklcaòj^ @û\ò \ßûeûa§û
_Wÿò^ûjû«ò ö
     fZû_êU Mû@ûñùe @ù^K KòQò iciýû @Qò ùaûfò ùfûùK
Kjê[ôùf ö ùi[ôeê cêLý iciýûùjfû ù~ PÿûeòRY ~êaK
_âûdahð? ùjfû \û\^ LUòaûKê aûwûùfûe ~ûAQ«ò ù~ KòQò
ùLûRLae ^ûjó ö G Mû@ûñeê _ûõPÿRY ~ûA[ôf Kò«ê RùY
ùKøgkKâùc I iûjie ij Liò @ûiòQò I ùicûù^ Kò_eòùMûZò
ejê[ôùf icÉuê KjòQò ö G ùfLK Mû@ûñe aû_û cû@ûu Vûeê
\û\^ LUòaûKê ~ûA[ôaû ~êaKcû^ue KeêY KûjûYú
gêYò[ôfûöRùY aû_û Kjê[ôfû ù~, _ê@ Zû'Kê MZ ùKùZcûi
]eòKòQòLae _VûA ^ûjóKò Uuû _VûA ^ûjó ö _Pÿûeòaûeê
aû_ûKjòfû ù~ _ê@ _â[ùc eûdMWÿû Mfû, ùiVûeê RùY \fûf
aûfêMûñ _VûAfû ö aûfêMûñeê ùi aûwûùfûe ùÁi^þ ~ûA[ôfûö
ùÁi^î @ûCRùY \fûf Zûue @RYû KcðùlZâKê
ù^A[ôfûö iµKð eLôaûe ùKøYiò aûU ^ûjó ö bfc¦
aêSòaûe iêù~ûM ^ûjó ö ùcûaûAfþù`û^þùe c¤
ù~ûMù~ûM Keò ^ûjó ùKùZ cûi ùja ö RùY cû@û
@ûiòKjòfû ù~ Zû'e _ê@ I ùaûjìu ij ùi ~ûA[ôfûö
ùaûjìe ùMûUòG ̂ ûZòùjaûe 7 \ò̂  _ùe _ê@ \û\^
LUòaûKêMfû ù~ _âûd ahð? ùjfû KòQò ùLûRÒae
^ûjó ö Ròfäû _âgûi^ G[ôùe ^ò½òZ jÉùl_
gúNâ Keòa ùaûfò MâûcaûiúKê @ûùc @ûgßûi^û
ù\fêö LaeKûMReê ùaùkùaùk RûYòaûKê
còkêQò ù~ Zûcòf^ûWÿê, @û§â_âù\g I
K‰ðûUK @û\ò _âù\geê ùMûZò LUê[ôaû
@ù^K cYòhuê ùaùkùaùk C¡ûe
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~êa Kéhò aòmû^ú cû^ue Kéhò _âZò @a\û^
iû]ûeYZü bûeZ GK Kéhò _â]û^ ù\g ö @ûc ù\gùe @[ð^úZò ajêcûZâûùe Kéhò C_ùe ^òbðe
Kùe ö @ûc ù\geê @ck ùjC[ôaû Kéhò RûZ \âaý ù\g aûjûeKê c¤ e¯û^ò Keû~ûC@Qò,
ùZYê \ò^Kê \ò^ Pÿûjò\û aXòa ijòZ @ck c¤ Zûk ù\A ~ûC@Qò ö iûµâ\òK _eòiÚòZò ùe Gjò
a¡ðòZ Pÿûjò\ûKê \éÁòùe eLô @ûcù\ge KégKMY bò^Ü bò^Ü _¡Zò @af´^ KeêQ«òö _ìaðeê
ùfûùK jk fwk ]eò Pÿûh Keê[ôaûe ù\LôaûKê còkê[ôfû Kò«ê Gùa iÚòZò bò^Ü ö aò^û Uâûoe

Gaõ @ck ~ª_ûZòùe Kéhò Kû~ðý GK_âKûe @i¸a Kjòùf @Zêýqò ùja^ûjóö ù\ge aXê[ôaû
Pÿûjò\û Gaõ e¯û^úe @bòaé¡ò GKeKc ~êa_òXòuê Gjò Kéhò Kû~ðý bûeò @ûKéÁ KeòQò ~ûjû ^ò½òZ

bûaùe ù\g Gaõ aògß _ûAñ jòZKe ö

@ûc ù\gùe C_ôû\òZ ùjC[ôaû Kéhò RûZúd \âaý  c¤eê
]û^,Mjc,Wûfò AZýû\ò @^ýZc ö Gùa Kò«ê iaê_âKûee
Pÿûh Keû~ûC@Qò , ù~Cñ[ôùe `k , _^ò_eòaû Gaõ `êf
Pÿûh @^ýZc ö _ìaðeê @ûc ù\ge ùfûKcûù^ KêUê´ KêUê´
]eò Pÿûh Keê[ôùf Kò«ê Gùa G[ôùe aýZòKâc ù\Lû MfûYòö
@ûc ù\ge ~êa_òXò c¤ Gùa Pÿûh Kû~ðýùe c^ akûCQ«ò,
~ûjûe @^ýZc C\ûjeY @ûùc ̂ òZý Lae KûMR cû¤cùe
ù\Lê@Qê ö cêLýZü Zòù^ûUò KûeY ù~ûMêñ ~êa_òXò KéhòKû~ðý
_ûAñ @ûMâjú _âKûg KeêQ«òö _â[cZü , RûZòRúaòKû Kòic
~ûjûKê Kò @ûùc jûAaâòW Kjê ö Gjò jûAaâòW _¡Zòùe ùKak
ù~ ùPeeê aél ùjûA_ûeòa Zûjû ^êùjñ aeõ aéle

ù~ùKøYiò @õg eê  Gùa Gjû i¸a Gaõ G[ôùe @^ý
aéle cògâY c¤ i¸a ö ù~Cñ _âKûee Kòic Kò´û ù~bkò
@ck @]ôK  ùjûA_ûeòa ùijò_eò aél c¤ R^à òZ
Keû~ûA_ûeê@Qò ö
\ßòZúdZü , Gjò Cnûa^ iaêKê @ûùMA ù^aûe \ûdòZß
ù^CQ«òò @ûce ~êaKéhò aòmû^úMY Gaõ ùicû^uê ijûdZû
_â\û^ Keê[ôaû cêLý @^êÂû^ ùjCQò @ûc eûRýùe
@aiÚû_òZ [ôaû IWògû Kéhò Gaõ ùa÷hdòK @^êÂû^ (IdêGUò),
RûZúd ]û^ MùahYû ùK¦â (@ûAiòG@ûe ) Gaõ
ùiõPêeòd^ ùa÷hdòK I _eòPÿûk^û @^êÂû^ (iòdêUòGc)
Gaõ @^ýû^ý ùQûUaW @^êÂû^ ö ZéZúdZü , @ûc ù\ge
ieKûe c¤ ù\ge Pÿûjò\ûKê ù\Lô aòbò^Ü ù~ûR^û _âPÿk^
KeòQ«ò, ~ûjû @^ýZc cêLý KûeY ~êa aòmû^ú cû^uê
@ûqéÁ Keòaûe ö

~êa_òXú I Kéhò
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~êa Kéhò aòmû^ú
I ùicû^u @a\û^
c^êhý ù~Cñ Kòic Kòice Lû\ý  MâjY Keê@Qò Zûjû

_Qùe ejòQò ùa÷mû^òKu @a\û^ ö _â[ùc _â[ùc @ûc
ù\ge _â]û^ KéhòRûZ \âaý  MêWòKê ù~_eòKò ]û^, Mjc,
AZýû\ò KòQò KòQò Kòic C_f² ùjC[ôfû Kò«ê Gùa icd
ijòZ Zûjû c¤ a\kòQò Gaõ a©ðcû^ ùKak ]û^ e 500
Kòic aòj^ @ûc ù\gùe C_f² ö ~êaaòmû^ú MYu _âùPÁû
ù~ûMêñ Gùa Zûjû i¸a ùjûA_ûeòQòö @ûc eûRýùe Z[û
ù\ge @^ýZc @MâYú @^êÂû^ Kéhò I _â~êqò aò\ýû _ûAñ ,
ù~CñVò fl fl ~êaaòmû^úMY Gùa c¤ ^ìZ^ Cnûa^
_ûAñ Kû~ðýeZö Gjò GKaòõg iZû²ú e cêLý Pÿûh _âYûkú
bûùa Cnûa^ ùjûAQò ùR÷aòK Pÿûh, ~ûjû cû¤cùe Lêa Kc
\ò^ @«eûkùe @]ôK @ck Keû~ûA _ûeêQò Gaõ aél MêWòK
c¤ Lêa jéÁ_éÁ ejò _ûeêQ«òö Gjò ùR÷aòK Pÿûhùe cêLýZü
ùa÷mû^òK _¡Zòùe _âÉêZ aòj^ Gaõ ùR÷aòK iûe aýajûe
Keû~ûC@Qò ö
              ~êaaòmû^úu ¤û^ ùKak Pÿûh Gaõ C_ôû\^
C_ùe ùK¦âúd  ùjûA ejò̂ [û«ò ö ̂ ìZ^ ]eYe Kéhò ~ª_ûZò
Cnûa^ ùe c¤ ejò[û«ò ö Kéhò I KéhKuê ù_âûiôûj^ ù\aû
ò̂cù« Cnûa^ ùjûAQò ̂ ìZ^ ~ª_ûZò ö _â[ùc ùKak Uâûoe

Gaõ aòj^ aêYû ~ª  aýajûe ùjC[ôfû a©ðcû^ Kò«ê aòj^
aêYû ~ª Vê @ûe¸ Keò @ck Keòaû ~ª _~ðý« bò̂ Ü bò̂ Ü
_âKûee ~ª_ûZò C_f² ùjfûYò ö ùKak GZòKòùe ~êaaòmû̂ úu
@a\û^ iúcòZ ejò̂ ûjòñ , Pÿûh _ûAñ aýajéZ _âùZýK ~ª @ûRò
~êa aòmû^ú MY Lêa Kc Lyðùe Pÿûhúu _ûAñ _âÉêZ Keò_ûeêQ«ò
, ùKak ù~ ùicûù^ ~ª_ûZò ùK¦âòK Zûjû ê̂ùjñ aeõ @ûc

ù\ge KéhKe Pÿûjò\û Gaõ ùicû^u @û[ðòK @aiÚûKê c¤ ¤û^
ù\A ùicûù^ Lêa Kc Lyðùe Gjòiaê ~ª_ûZòMêWòKê _âÉêZ
Keò_ûeòQ«òö ~ûjû @ûc ù\g Gaõ aògß _ûAñ ò̂½òZ gêbue ö
_âZòahð _âûd iaê _ ò̂_eòaû Gaõ giýe bò̂ Ü bò̂ Ü eKce Kòic
Gùa aRûeùe aòKâò ùjC@Qò Gaõ Gjû ùKak i¸a @ûc ~êaKéhò
aòmû^úu _ûAñ ö ùicû^ue ò̂e«e _âùPÁû Kéhò_âZò ~êa_òXòu
@ûMâj iéÁò Keê@Qò ö
 ̂ òKU @ZúZùe @ûc eûRýe ùXuû^ûke RùY  ~êaKéhò aòmû^ú
ò̂R _âùPÁû ùe _âÉêZ KeòQ«ò ùiûfûe ]û̂ aêYû ~ª Gaõ ùiûfûe

QZû /iì~ðý PÿûkòZ QZû ,~ûjû ùKak Kéhò Kû~ðýe KÁKê Kc Keò̂ ûjó
aeõ KéhK uê ahðû bkò EZêùe c¤ Kû~ðý Keòaûùe ilc KeûAQòö
Kéhò Kû~ðý @ûc eûRýùe GùZ C Ü̂Zò ùjfûYò ù~ , _ìaðeê ùKak
@ûiûc ,iòKòc ,jòcûPÿk _âù\g _eò [Šû iÚû^ùe C_ôû\òZ ùjC[ôaû
ùiI,@wêe, ^ûg_Zò Gùa @ûc eûRýe i´f_êe bkò Ròfäûùe
còkò_ûeêQò ö Gjû ~êa aòmû^ú cû^u @û]ê̂ òK _âYûkúùe i¸a
ùjûA_ûeê@Qò ö aW \êLüe ij KjòaûKê Mùf ,bûeZe KéhòKê
_ê̂ RðúaòZ Keòaû ùjCQò ù\ge iaêVûeê MêeêZß_ì‰ð GùRŠûö
Kò«ê Gjò _âû[còK RúaòKû Kû~ðýKkû_Kê KòG @ûMKê aXûAa?
ù\gùe _ea©ðú _òXòùe  KéhK ejò ^[ôùaö R^MY^û
2011 @^ê~ûdú, _âZò\ò^ 2000  KéhK Pÿûh QûWò[û«òö
Kéhò iµâ\ûde ~êaKcûù^ Kéhò _âZò @ûMâjú ^êjñö \êüLe aòhd
ù~ Kéhò aògßaò\ýûkdeê iÜûZK jûif Keò[ôaû @]ôKûõg QûZâ
c¤ @^ý aé©òùe _eòa©ð̂  KeêQ«òö aòW´ û̂e aòhd, Kéhò Z[û_ò
^òbðegúk cù^jêG: ù\ge ùcûU NùeûA C_ôû\ùe @a\û^
jâûi iù ß 55 % gâcòK Kéhò ùlZâeê @ûiòQ«òö

ùgh K[û
Kéhò _ûAñ ~êaKéhò aòmû^ú cû^u ùPÁû I @a\û^ @a‰ð̂ úd ö ù~Cñ

KéhòKû~ðý Keòaû _ûAñ ~êa _òXò @cw ùjC[ôùf ùicûù^ @ûRò KéhòKû~ðýùe
c^ aùkAùfYò ,~ûjû @ûc ~êaaòmû^úcû^ue ù_âeYûe CiþQ ö

_eòùghùe @ûc ~êaKéhò aòmû^úMY PÿûhKûc ~ûjûe ,ùagú iêL Zûjûe
CqòKê ^ò½òZ bûaùe iû]ôZ Keò ù\LûAQ«ò Kjòùf @Zêýqò ùja ^ûjó ö

_âbûZ Kêcûe ùa÷\ý
ùcû -8114717142
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fKWûC^ _âbûaòZ Mâûcý
Gaõ Kéhò @[ðaýaiÚûe _ê̂ eê¡ûe

iûeû _é[ôaú ùe Kùeû^û ̂ òRe Kûdû aòÉûe
KeòPÿûfòQò Gaõ @ù^K ùPÁû _ùe c¤
aògß e ùKøYiò ù\g Kò́ û eûRý ̂ òRKê
Kùeû^û  Kakeê elû Keòaûùe
i`k ùjA ^ûjû«òö iõKâcY
ùeûKòaûKê ieKûe Rûeò KeòQ«ò
fKWûC^ ö \úNð \ò^ ]eò Pÿûfò
@ûiê[ôaû Gjò @^ò½òZ fKWûC^,
fl fl iõLýû ùe _âaûiú gâcòKu
eûRý ù`e«û, @aòQò^Ü ahðû iûwKê
ZûŠa ePòiûeò[ôaû aò]ßõiKûeú aûZýû @û^
Mâûcý Gaõ Kéhò @[ðaýaiÚûKê ajêcûZâûùe _âbûaòZ
KeòQò ö ùi_ùU Lû\ý iêelû Gaõ Lû\ý ù~ûMûY
Gùa Pÿò«û e aòhd _ûfUòQòö Lû\ý C_ôû\K Pÿûhú
cû^ue lcZû, @iêaò]û I @ûagýKZû Pÿò«û e GKcûZâ

KûeY ^êùjñ, Kòbkò bûùa C_ôû\òZ Lû\ý
giý, _^ò_eòaû Gaõ @^ýû^ý Kéhò\âaý

CPÿòZ cìfý @ûC VòK icd ùe
@ûagýK [ôaû ùfûKu _ûLùe
_jõPòa Gjû c¤ Pÿò«û e @^ý GK
KûeY iûRòQò ö @^ý _ùU ù cêŠ
ùe PÿWK _ùKAQò, ùZYê aû¤
ùjA Pÿò«òZ Pÿûhú C_ôû\òZ \âaýKê

i ßÌcìfýùe a òK â òKe ò  lZ òM âÉ
ùjCQ«òö ùZYê Gjò bkò KVò̂  _eòiÚòZò

ùe _úWòZ Meòa ùfûK @ûC KéhK cû^uê
iûjû~ýe jûZ aXûAaû ieKûeu ùcøkòK

K ðaýö

ùZùa _âgÜ CVòQò
 ieKûe Kòbkò bûùa ùicû^uê

iûjû~ý Keò_ûeòùa ?
 ieKûeú iûjû~ý ùicû^ue

lZò_ìeY Gaõ @iêaò]û \ìe Keòaûùe
i`k ùja Kò ?
 ieKûeú iûjû~ý \ßûeû ùicûù^ _âKéZ

ùe C_KéZ ùjùa Kò ?
 ùicû^u ^òZ ò\ ò^ò@û Rúa^ Gaõ

@[ðaýaiÚû ùe iê]ûe @ûiòa Kò ?
 eaò @ck _eò Leò` @ck aò ^Á ùja ò̂

Z, ùicûù^ @ûC[ùe lZòMâÉ ùjùa ò̂ Z ?
  fKWûC^ ùe RúaòKû jùeA[ôaû eûRý Gaõ
_âaûiú gâcòK cû^uê ^ò~êqò còkòa Kò ?
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C_ùeûq iciýû, _âgÜ @ûC Zûe icû]û^ Kê @ûLô @ûMùe eLô Gjò _âiw ùe cê ùcû
cZûcZ, c«aý _âKûg Keòaû ij Gjòiaê Kê @^êieY Keòaû _ûAñ eûRý ieKûeuê

_âû[ð^û KeêQò ~ûjû\ßûeû KVò^ _eòiÚòZòe iûcÜû Keê[ôaû Meòa Pÿûhú cû^ue
Rúa^ùg÷kú I @[ðaýaiÚû ùe iê]ûe @ûiòaû ij eûRý Z[û ù\g e @û[ðòK iûc[ðý

aXòa Gaõ ùaKûeú, \ûeò\âý iciýû \ìe ùja ö

Kéhò ùlZâ e gâcòK @bûa Kê _êeûY Keòaû _ûAñ c^ùeMû ù~ûR^û @«MðZ @Zòeòq gâcòK cû^uê Kéhò ùlZâ e ̂ òùdûRòZ
Keû~ûCö
ù~Cñ Pÿûhú cû^u _ûLùe ùei^ KûWð ̂ ûjó @ûC ùicûù^ iû]ûeY a<^ _ûAñ @ûiê[ôaû LûCUò iûcMâú e jòZû]ôKûeú
ùjA_ûeê^ûjû«ò , @û]ûe KûWð cû¤cùe ùicûuê ùiA ùiaû C_ùbûM Keòaûe iêù~ûM \ò@û~ûCö
 fKWûC^ I a¦ WûKeû ù~ûMê eaò @cke aòKâò _âbûaòZ ùjA[ôfû Gaõ Pÿûhú cûù^ lZòMâÉ ùjA[ôùf ö ùZYê
icÉ Pÿûhú uê lZò_ìeY \ò@û~ûC, @ûMûcú Leò` Pÿûh _ûAñ @û[ðòK iûjû~ý ù\aû ij Leò` @ck Kê KòYòaû _ûAñ
ieKûeú _âZògéZò \ò@û~ûCö
 lZòMâÉ Pÿûhú cû^uê ùMûùU ahð ~ûGñ EY QûWÿ Keû~ûCö
 Kòiû^ KþùeWòU KûWð e EY iúcû aé¡ò Keò iê¡û jûe Kcþ Keû~ûCö
 Kéhò Gaõ ciôý Cù\ýûMe ù~ûMûY aýaiÚû ùe MêeêZß \ò@û~ûCö
 _^ò_eòaû Pÿûhúuê @ck _ûAñ gâcòK ij aRÿûeKê ù^aû @ûYòaû _ûAñ _eòaj^ aýaiÚû ù~ûMûA \ò@û~ûC ö
 ùKûe^û cêKûaòfû _ûAñ Pÿûhú Gaõ _eòaû ùa_ûeú u KòYû aòKû C_ùe fûMò[ôaû KUKYû Cùz\ Keû~ûC ö
 Kéhò~ª, aòj^, iûe, KúU^ûgK, C_ùe fûMò[ôaû Rò.Gi.Uò CVû~ûC ö
 Kéhò Kû~ðý ùe aýajéZ WòùRf, ù_ùUâûf, Kòùeûiò^ Pÿûhú cû^uê Kc \eùe ù~ûMûA\ò@û~ûC ö
 dêeò@û, _Uûi Gaõ Wò.G._ò RûZúd iûe \e ùe eòjûZò ù\aû ij Pÿûhú cû^uê iaiòWò \ò@û~ûC ö
 Mâûcý*kùe ùe Rk, aò\êýZ ù~ûMûY AZýû\ò ieKûeú ùiaû e \e jâûi Keû~ûC ̂ ùPZ ̂ ògêº ùiaû
ù~ûMûA \ò@û~ûCö
MâûcúY @ûaûi ù~ûR^û, _â]û^cªú Mâûcý iWK ù~ûR^û bkò aòbò^Ü Kâòdûgúk ù~ûR^û e aùRU,
@UKk eûgò aXÿûA _âaûiú gâcòK cû^uê ù~ûR^û @«MðZ Keû~ûC Gaõ ^ò~êqò \ò@û~ûCö
 _â]û^cªú C{ßk ù~ûR^û e C_KéZ Pÿûhú cû^uê @ûMûcú KòQò cûi ~ûGñ aò̂ ûcìfý ùe Mýûi iòfòŠe
ù~ûMûA \ò@û~ûCö
 fK WûC^ ù~ûMê PÿXû \e ùe aòKâò jC[ôaû lúe Gaõ lúe RûZúd iûcMâú Kê MâûcûõPke ùeûMú,
gògê, aé¡ I aé¡û cû^uê CPÿòZ cìfý ùe ijR ùe C_f² Keû~ûC ö

PÿkòZ ahð ieKûe KéhòaùRU, c^ùeMû, ù~ûMûY aýaiÚû, Kòiû^ i¹û^ ^ò]ô _ûAñ 1.70 fl ùKûUò e
cìfýeûgò @^êùcû\^ Keò[ôùf c¤ Mâûcý*k e @[ðaýaiÚû Kê ùKûe^û Gaõ fKWûC^ Kak eê aõùPAaû _ûAñ
Gjò iaê _\ùl_Kê Cy Éeùe @^ê¤û^ Keòaû CPÿòZ ö

 eê\â_âZû_ iêaê¡ò
 ijKûeú _âû¤û_K , còUiþ , eûdMWÿû
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@ck _ea úð
]û^ iõelY

Kâca¡ðò¾ê R^iõLýû I Lû\ý iciýûe icû]û^ _ûAñ
ùa÷mû^òK _¡Zòùe ]û^ iõelY ^òZýû« @ûagýKö
aòbò^Ü KûeYeê ]û^ @ck I iõelY icdùe ]û^
^Á ùjûA[ûGö aòùgh Keò giýùe [ôaû Rkúd
@õg I Zû_cûZâû giýKê _âbûaòZ Keò[ûG ö iõelY
icdùe ]û^e Rkúd @õg aõPòMùf @ù^K _âKûee
KúUûYê @^êKìk Zû_cûZâûùe LêagúNâ aXÿò~ûG ö
ùKùZK KúUûYê Gjò Lû\ýgiýùe GK_âKûe aòhûq
eûiûd^òK _\û[ð C_ô^Ü Keò[û«ò , ~ûjû geúee
@ûbý«eúY @w cû^uùe \êüiû¤ ùeûM iéÁò Kùeö
ùaùkùaùk Gjò KúUûYêcù^ Lû\ýgiýe béY MêWÿòK
^Á Keòù\aû \ßûeû Gjû aòj^ bûùa aýajûe KeòjêG
^ûjóö KòQò KúUûYê Lû\ýgiýe `âò `ýûUò GiòW @õg
aXÿûA ù\aûeê, PÿûCkeê GK _âKûe \ìMð§ aûjûùe,
~ûjû PÿCke cû^ ̂ Á Keò[ûGö aòj^ ]û^e Rkúd
@õg I Zû_cûZâû ^òdªY ^òZýû« @ûagýKö ]û^e
Rkúd @õg gZKWÿû 13 bûM [ôùf Q@ cûi I

]û^ ùjCQò IWÿògûe cêLý `ifö ahðKê \êA[e ]û^ @ck Keû~ûG I GjûKê ahðiûeû Lû\ý
jòiûaùe aýajûe Keû~ûGö ùZùa aòbò^Ü KûeYeê iõelY icdùe ]û^ ^Á ùjûA[ûG, ~ûjûe
i¸ûa^û ahðû\òù^ iaðû]ôK KûeY Gjò icdùe aûdêcŠke @û\âðZû @]ôK [ûG ö iùaðlYeê Gjû
_âcûYòZ ù~, cìhû I KúU \ßûeû gZKWû 6 bûM ]û^ ̂ Á jêG ö @ck _ea©ðú ZîUò_ì‰ð _eòPÿûk^û
ù~ûMêñ gZKWû 10 bûM ]û^ ̂ Á jêGö ̂ Á ùjC[ôaû 16 _âZògZ ]û^Kê aòbò^Ü icdùe aòùgh
Keò ]û^ KûUòaû icde _\ùl_, cìhûu Kakeê ]û^ elû, _êeûZ^ ]û^e iõelY _¡Zòùe

@û]ê^òKúKeY, @û]ê^òK ]û^ iõelY _¡Zò, aéjZ iõelY bŠûeùe ]û^ iûAZòùa Kò_eò I ]û^
@ck _ea©ðú ^ÁKê Kò_eò ùeûKû~ûA_ûeòa, ùi iµKðùe GK C_iÚû_^û ö

12bûM [ôùf 2ahð _~ýð« iõelY Keû~ûA _ûeòaö
]û^ iõelYe Zû_cûZâûKê iûùXÿ Pÿûeò WòMâú ùi<òùMâWÿ
c¤ùe ^òdªY Keò_ûeòùf, @]ôKûõg KúUûYê _âûY
jeûA[û«òö ZîUò_ì‰ð iõelY _¡Zò ù~ûMêñ Gaõ C_~êq
bŠûe @bûaeê @ûc ù\gùe _âZòahð 15-25
_âZògZ Lû\ýgiý ̂ Á ùjCQòö
  Gjò iciýûe icû]û^ _ûAñ C^ÜZ cû^e iÚûdú @cûe,
KõKâòU aû ]ûZa ùKûVò, aûCñge C Ü̂Z cû^e ùWûfòùe
iõelY Ke«êö KõKâòU a¦ ùKûVòKê PÿûhúNùe _âûd
Q@ cûi _~ýð« LûAaû ]û^ iõelY Keò eLôaû _ûAñ
GK ùQûU ùKûVò bûaùe aýajûe Keû~ûA_ûùe ö
Gjû Kc Lyðùe, cRaêZ I cêi ̂ òùeû]K ùjûA[ôaûeê
ajêk bûaùe @û\éZ ùjûA_ûeòQòö

gêbue _êùeûjòZ
_ò.GPþ Wÿò QûZâ , Rò.aò._^Ú Kéhò aògßaò\ýûkd

ùcû -9438369598
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c¤ù_â\ùge ùjC[ôaû Kòhû^i¹òk^úKê _â]û^cªú gâú
ù^e¦âùcû\ú @ûRò bòWòI K^ù`e^è Reò@ùûe iù´û]ôZ
KeòQ«òö GjûQWû ùi gúZk bŠûe bò©òbìcò I @^ýû^ý
iêaò]ûiùê~ûMe gòkû^ýûi Keòaû ij C\NûU^ c¤ KeòQ«òö
Gjò @aiùee Cù\ùaû]^ ù\A _â]û^cªú KjòQ«ò, Pÿûhú
ù~ùZ KVò̂  _eògâc ùKf c¤ Lû\ý giý, ̀ k I _^_eòaûe
bŠûe aò̂ û ZûKê aò_êk lZò ijòaûKê _Wòaö aýaiûdúK RMZKê
@û]ê^òK bŠûeY aýaiÚû I ^ìZ^ Lû\ý _âKâòdûKeY ùlZâe
Kû~ýð KeòaûKê ùi ̂ òùa\^ KeòQ«ò ö Gjû Pÿûhúcû^uê iûjû~ý
Keòaû ij ù\gKê c¤ elû Keòaö C^ÜZ ù\gMêWòKùe
bûeZúd KéhKcû^uê @aòkù´ @Zýû]ê^òK iêaò]û ù~ûMûAaû
Cù_e _â]û^cªú MêeêZßûùeû_ KeòQ«ò ö ùi @ûjêeò KjòQ«ò
ù~, \îZ _eòa©òðZ ùa÷hdòK \égý_…e bûeZúd Pÿûhúcûù^
@Zýû]ê̂ òK iêaò]û aò^û @ijûd ùjûA ejùòa ̂ ûjó ö ̂ òKùUe
^ìZ^ Kéhò ^úZò iµKùeð Pÿûfò[ôaû @ùfûPÿ^û Cù_e
@ùûfûK_ûZ Keò _â]û^cªú KjòQ«ò ù~, Gbkò iõÄûecìkK
@ûA^ _ûAñ \úNð 20-22 ah ð]eò aòPÿûeaòchð Pÿûfò[ôfû ö
Giaê @ûA^ eûZûeûZò _âa©òðZ ùjûA^ûjó ö ù\ge KéhK,
Pÿûhú iõMV^, Kéhò aùòghm, Kéhò @[^ðúZò aògûe\, Kéhòùe
ùa÷mû ò̂K I @MâYú Pÿûhúcûù^ Kéhò ùlZâe C Ü̂Zò _ûAñ ̂ òeaQò̂ Ü
bûùa \ûaò Keò@ûiê[ùôf ö \kúd AÉûjûùee Kéhò iõÄûe
ù^A Kêjû~ûA[ôùf c¤ _âKéZù_l GjûKê Zßeû^ß òZ

ù\ge KéhK ùjCQ«ò
@ûce @ Ü̂\ûZû

Keû~ûA^[ôfû ö
@ûMeê GiµKùeð
ù~C ñ @ùfûP ÿ^û
Pÿûfò[ôfû ^ìZ^ Kéhò
^úZòùe Zûjûjó _âZò̀ kòZ
jûAQò ùaûfò _â]û^cªú KjòQ«ò ö _â]û^cªú KjòQ«ò ù~,
_ìað ieKûecûù^ \úNð 8 ahð ]eò Êûcúú^û[^ KcòUòe
eùò_ûUKðê Kû~ýðKûeú Keò̂ [ùôfö G_eòKò Pÿûhúcû^u @ù¦ûk^
c¤ Gcû^uê iùPZ^ KeûA_ûeò^[ùôföPÿûhúcû^u _ûAñ
aòùgh KòQò Lyð Keòaûe _Wòa ^ûjó ùaûfò ùicûù^
]eòù^A[ùôfö aòùeû]ú \kuê  icùûfûPÿ̂ û Keò ùi KjòQ«ò
ù~, ùicûù^ Pÿûhòcû^uê eûR^úZò _ûAñ aýajûe Keê[ùôfö
cûZâ Zûu ieKûe Pÿûhúcû^uê @ Ü̂\ûZû bûùa aòùaPÿ̂ û Keòaû
ij ùicû^u iciýû _âZò CiôMúðKéZ cù^ûbûa _â\g^ð
KeêQ«òö Zûu ieKûe Êûcú^û[^ KcòUòe eòù_ûUðùe
Keû~ûA[ôaû iê_ûeògKê Zßeû^ßòZ KeòQ«ò GaõPÿûhúcû^u
C_ôû\òZ iûcMâú Lyeð ù\XMêYû GcGiþ_ò _â\û^ Keò[ôaû
ùcû\ú _âKûg Keò[ùôf ö EY QûW iµKùeð _â]û^cªú KjòQ«ò
ù~, lê\â I ^ûccûZâ Pÿûhúu _ûLùe Gjû _j*ò _ûùe^ûjó,
KûeY ùi aýûuKê ~ûA_ûùe ^ûjó Kò EY ù^A _ûùe^ûjó ö
_òGcKògû^ ù~ûR^ùe _âZòah ðPÿûhúcûù^ 75 jRûe ùKûUò
Uuû ijûdZû _ûAùa, ~ûjûKò iò]ûikL ùicû^u aýûu

LûZûùe Rcû ùja ö G[ùôe ùKøYiò
aûUcûeYû ùja ^ûjó Kò ùKjò Kcòi^
c¤ _ûA_ûeòùa ̂ ûjó ö ̂ òc ù_âf_~êq
dêeò@û Pÿûhúcû^u êù~ûMûA Kò_eò \ê̂ úðZò
ùeûKû ~ûA_ûeòQò _â]û^cªú Zûjû
C_ùe a‰^ðû Keò[ùôf ö _ìað
ieKûecû^uê icûùfûPÿ^û Keò
_â]û^cªú KjòQ«ò ù~,ùicûù^
Pÿûhúcû^u iciýû _âZò iùPZ^
ùjûA[ùôf \úNð \g§ò ]eò
100Uò aéjZ Rù^iPÿ̂  _âKÌ
@ûRò @icû¯ ejò^[û«û ö
Gjòiaê _âKÌMêWòKê aòbò^Ü
c òg^ Reò@ûùe iõ_ì‰ð
Keòaû _ûAñ @ûc ieKûe

cKeiõLýû-2021

g

‘gýûck iêa‰ð’- 9



jRûe jRûeùKûUò Uuû Lyð KeêQ«ò ö _âùZýK Pÿûh RcòKê
Rkù~ûMûA ù\aû_ûAñ Zûu ieKûe C\ýc KeêQ«ò ö GjûQWû
cjê Pÿûh, _gê_ûk^ I ciôý Pÿûh AZýû\ò _âZò c¤ ic\éÁò
ù\CQ«ò ö _â]û^cªú KjòQ«ò ù~, ciôý Pÿûhe aòKûg _ûAñ
^úk aò_äa ù~ûR^û Kû~ýðKûeú Keû~ûCQòö KòQò\ò^ _ìaeðê
ciôý iµ\ ù~ûR^û c¤ @ûe¸ ùjûAQòö Gjòiaê C\ýc ù~ûMêñ
ù\ùge ciôý C_ôû\^ icÉ _ìað ùeKW ðbw Keòaùûe ilc
ùjûAQòù aûfò gâú ùcû\ú KjòQ«òö ieKûeu ^ìZ^ Kéhò
^úZòù^A @aògßûie ùKøYiò KûeY ^ûjó I G[ùôe ZòùkcûZâ
cò[ýû c¤ ^ûjó ö ieKûe GcGi_ò CVûùA\aûKê Pÿûjêñ[ùôf
Êûcú^û[^ KcòUòe iê_ûeògKê KûjóKò fûMê Keò[ûù«, ùi
aòhùde UòKòG Pÿò«û KeòaûKê R^iû]ûeYuê ̂ òùa\^ KeòQ«òö
giý aêYû ùjaû _ìaeðê PÿûhòKê @ûgßûi^û ù\aû _ûAñ GcGi_òùe
NûhYû Keû~ûA[ûG ö G_eòKò ùKûeû û̂ _eò cjûcûeúe cêKûaòfû
Keê[ôaû ùak c¤ giý @ûjeY Kûkùe ÊûbûaòK bûùa
GcGi_ò _â\û^ Keû~ûAQòö@ûMeê ù~bkò GcGi_ò
\ò@û~ûA@ûiêQò Zûjû ùijòbkò @aýûjZ ejòa ùaûfò _â]û^cªú
Pÿûhòcû^uê _âZògîZò ù\AQ«ò ö ieKûe GcGi_òe cìfý ùKak
aé¡òKeò̂ ûjû«ò aeõ GcGi_ò ù\A @]ôK giý c¤ iõMâj
KeòQ«ò ö ù~ùZùak Wûfò RûZúd giýe iciýû
ù\ùgeù\Lùû\A[ôfû Zûjûe iàeY Keò _â]û^cªú KjòQ«ò
ù~, Gjûù\g aûjûeê c¤ @Yû~ûA[ôfû ö ieKûe 201ù4e
^úZòe _eòa©^ð Keò 112 fl U^ Wûfò RûZúd giý
Pÿûhúcû^uVûeê iõMâj Keò[ùôf ö ùùZa 2014 _ìaeð 5

ahð c¤ùe cûZâ ù\X fl U^ Wûfò RûZúd giý iõMâj
ùjûA[ôfûö @ûRò WûfòRûZúd giý C_ôû\^ Keê[ôaû Pÿûhúcùû^
@]ôK GcGi_ò _ûCQ«ò I Gjûe aRûe cìfý c¤ jâûi _ûAQòö
_â]û^cªú ÆÁòKeY ù\AKjòQ«ò ù~, ì̂Z^ @ûA^akùe
Pÿûhúcûù^ Zûu C_ôû\òZiûcMâú cŠò Kò́ û cŠò aûjûùe aòKâò
Keòaûe Êû]ú^Zû _ûAQ«ò ö Pÿûhú ù~CñVò @]ôK cìfý _ûAa
ùiVò Zûjûe Rò̂ òhaòKâò Keò_ûeòa ö ì̂@û @ûA^ ù_e ùKøYiò
ùMûUòG aò cŠò a¦ ùjûA û̂jó ö G_òGciòMêWòKe @û]ê̂ òKúKeY
ò̂ùc« ieKûe 500 ùKûUòeê C¡ßð Uuû Lyð KeêQ«ò ùaûfò gâú

ùcû\ú KjòQ«ò ö bûM Pÿûh iµKðùe ÆÁòKeY ù\A _â]û^cªú
KjòQ«ò ù~, Gjû @ûc ù\gùe ajêKûkeê Pÿûfò@ûiêQòö bûM
Pÿûhùe ùKak C_ôû\òZ iûcMâúe ù^ùY\Y ùjC[ôaû ùùak
Rcò Pÿûhú _ûùLe jó [ûGö GiµKùeð eûRò̂ ûcû ij RcòRcûe
ùKøYiò iµKð ^ûjóö G_eòKò _âûKéZòK aò_~ýðd icùde c¤
Pÿûhú _êeû _Aiû _ûA[ûG ö ̂ ìZ^ @ûA^ùe Pÿûhú _ûAñ _~ýðû¯
fûbe iêaò]û ejòQòö Pÿûhúcû̂ u Cù\aM _âZò iùca\ û̂ _ìaKð
G[ùôe ùKøYiò @ûguûe KûeY ^ûjó ùaûfò KjòQ«òö ieKûe
_âùZýK aòhùde @ùûfûPÿ̂ û _ûAñ _âÉêZ @Q«òö cjûcû^ý @Uk
Rúu Rd«ú @ûi«û 25 ZûeòL \ò^ Gjò aòhùde ùi _êYò
@ùfûPÿ̂ û Keòùa ùaûfò KjòQ«ò ö ùijò\ò̂  _òGcKògû^ i¹û^
ò̂]ôe \ßòZúd KòÉò ùKûUòùKûUò Pÿûhúu aýûu LûZûùe Rcû ùja

ùaûfò _â]û^cªú KjòQ«ò ö

(_ò@ûAaò )

cKeiõLýû-2021
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_w_ûk - gêYòaûKê GK jûiýûÆ\ g± fûMò_ûùe , ùjùf
Zûe aò KòQò lcZû I gqò ejòQòö ùMûùU ùQûU \êa
NûiKê @ûùc _û\ Zùk Pÿû_ò Zû’ C_ùe  Pÿûfòaû ùaùk
Zûe ÊZªZûKê bêfò ~ûA [ûCö ùjùf ùiA \êa aòWû
_ìRûKcð ùe @ûc c[ûùe Pÿ¦^ fMûAaû _ûAñ aýajûe
Keò [ûCö ùZYê ùKøYiò aò aÉê Kê ùjd cù^ Keòaû
@^êPÿòZþ ö
_w_ûk GK SòõUòKû _âRûZòe KúU Kò«ê ùKøYiò CW«û
ùl_YûÈ Vûeê aò Kcþ aò_\ _ì‰ð ̂ êùjñö KûeY ùl_YûÈ
@ûKâcY @ûKiàòK bûùa KòQò ùfûKuê KòQò lY c£ùe cûeò
[ûGöùjùf _w_ûk @ûKâcY c^êhýe Lû\ý ^Á Keò
ZûKê ùbûKùe RkûA RkûA cûùe ö
  iû]ûeYZü ceêbìcò @*kùe _w_ûke ù\øeûcôý
ù\LôaûKê còkò [ûGö aòùgh Keò @û`âòKúd ù\g ~[û
ùK^òdû , CMûŠû , iê\û^, A[ôI_ò@û I ùiûcûfò@û ùe
Gcû^ue _âbûa ù\Lû ~ûA [ûGö2019 ciòjûùe
@û`âòKû , @ûea \ßú__ê¬ I \lòY Giò@ûùe Gjò KúU
@]ôK aõg aòÉûe Keòaû ù\LôaûKê còkòQòö Gcû^u
@ûKâcY ùe flý flý ùjoe Pÿûh Rcò lZòMâÉ ùjaûùe
fûMòQòö A[ôI_ò@û I ùiûcûfò@û ùe aòMZ 25 ahð c¤ùe
Gjû jCQò iaêVûeê aWÿ aò_~ðýdö _ùe _ùe Gjû
_ûKòÉû^ I bûeZKê aýû_òaûùe fûMòQòö bûeZe
eûRiÚû^,c¤_âù\g , cjûeûÁâ , C©e_âù\g Gaõ

_w_ûkeê gòlû
_é[ôaú - iéÁòùe ù~_eò GK ̂ ò@ûeû

Mâj , ùi_eò c¤ GK ^ò@ûeû a§^e
e{ê ùe a§ûö Gjû C_ùe Kò´û Gjûe
_eò_ûgð ßùe Pÿûfê[ôaû aòbò^Ü _âKâ òdû ,
_eÆe ij ^òaòWÿ iµKð I ic^ßd elû
Ke ò[û« òö c êLýZü 4U ò cŠk -Rúa
cŠk,aûdêcŠk , RkcŠk Gaõ bìcŠk e
C_iÚòZò _ûAñ , _é[ôaú C_ùe RúaRMZ e iéÁò
i¸a ùjûA _ûeòQò ö _âKéZò iaêùaùk C_ùeûq
4 Uò cŠk c¤ùe GK ^òdªY I ic^ßd e
ùiôûZ _âaûjòZ KeûA [ûGöKò«ê ù~ùa ùijò
iþùeûZùe ùKøYiò iciýû _eòfòlòZ jêG , ùiùZùaùk RúaRMZ _âKéZò _ûAñ gZî _ûfUò
~ûG Kò´û _âKéZò RúaRMZ _ûAñ gZî _ûfUò ~ûGö

MêReûU _eò eûRý ùe Pÿûhú cû^u e cêŠ aò§û e KûeY _ûfUòQò
Gjò KúU eì_ú cjûcûeúö
  ùR÷a aòa]Zû ùe @i«êk^ _w_ûk cû^u ù\øecôý I aõg
aé¡òe cêLý KûeY ùaûfò Kjòùf KòQò bêfþ ùja ̂ ûjóö Kêjû ~ûC@Qò
_w_ûku aûiiÚû^ @û`âòKúd ceêbìcò @*kùe Lû\ýûbûa Gaõ
Rkaûdê _eòa©ð̂  jó aû¤ KeòQò , G_eò KòQò KeòaûKêö a© ðcû^e
@^ê¤û^eê Gjû iìPÿ^û còkê@Qò Kò _ìað _âRûZò Vûeê a© ðcû^ e
_âRûZò KòQò @]ôK Cye CWòaûe iûc[ðý eLêQ«ò , ~ûjû ùicû^uê
jRûe jRûe KòùfûcòUe @ZòKâc Keòaûùe ijûdK ùjCQòö Gjû
QWû GcòZò aò ùjûA _ûùe , _w_ûku gZî _lú Kò´û gZî KúU
cû^u iõLýûùe cûZâû]ôK jâûi , Gjûe GK cêLý KûeYö
  Pÿú^ ù\ge GK NUYûKê Gjò _eòù_âlúùe @ûùfûPÿ^ûe aòhd
_eòbêq Keû~ûA _ûùeö NUYû Uò [ôfû 1958 ciòjûeö cûI
ùRWw , Pÿú^ Kcêý^òÁ _ûUðòe @¤l [ôaû ùaùk , NePÿUò@û
cû^uê cûeòaû _ûAñ ~ê¡ @bò~û^ bkò GK WûKeû ù\A[ôùfö KûeY
Pÿú^aûiúu c^ùe Ne PÿUò@û cûù^ @]ôK Lû\ý giý ̂ Á KeêQ«ò
ùaûfò ùMûùU bûa û̂ ejò[ôfûö ùfûKcûù^ bò̂ Ü bò̂ Ü ùg÷kúùe PÿUò@û
cû^uê jZýû Gaõ NCWûAaû e _âùPÁûùe ̂ òaé© ejòùfö _ùe
ùicûù^ PÿUò@ûu _âû\êbðûa eê elû _ûAMùf ùaûfò cù^ cù^
Lêiò ùjùfö Kò«ê Zûe \êA ahð _ùe @[ðûZþ 1960 ciòjûùe GK
aòeûU Lû\ý iuU Pÿú^ ùe ù\Lû ~ûA[ôfûö ~ûjûKò 25 còfòd^
ùfûKu céZêýe KûeY iûRò [ôfûö _âKéZùe NePÿUò@û cûù^ ù~ZòKò
giý LûC[ôùf , Zû Vûeê @]ôK giý ^ÁKûeú KúU cû^uê @ûjûe

cKeiõLýû-2021
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@û_Y aò RYûA_ûeòùa @û_Yu iciýû...
 Pûh i´§úd ù~ùKû÷Yiò iciýûe icû]û^ _ûAñ @ûcKê ù~ûMûù~ûM Ke«ê

VòKYû
cû`ðZ : iµû\K gýûck iêa‰ð

ùÁUaýûu _ûL
aûiêù\a_êe, b\âK

Keê[ôùfö ùZYê ùicû^u aõg jâûi _ùe Pÿú^ Kéhò
ùlZâùe KúU cû^u iõLýû aXò[ôfûö ~ûjû Kò  GùZ aWÿ
\êbðòl Kê Pÿú^ eûR eûÉû ùe QòWÿû KeûA ù\A[ôfûö ùZYê
G[ôeê _w_ûk u bdûajZû Kê @ ê̂ba Keû ~ûA _ûùeö

_w_ûk @ûKâcY Kê @ûùc bd ^ Keò , GjûKê \éXÿ
cù^ûbûa e ijòZ i¹êLú^ Keòaû @ûagýKöLûfò
ùicû^uê KúU ̂ ûgK _âùdûM Kò´û aû\ý~ª e C_ù~ûM
iûjûeû ùe NCWûAaû _ûAñ _âdûi ^ Keò , ùicû^uê
aòKÌ bûaùe Kò_eò aýajûe Keò ùja Zûjû ùa÷mû^òK
cûù^ bûaòaû Reêeúö ù~ùjZê _w_ûk cûù^ iek Lû\ý
giý Kê GK RUòk ù_âûUò^ ùe _eòYZ KeêQ«ò ,
ùjûA_ûùe c ê̂hý _ûAñ Gjû Lû\ý C_ù~ûMú ̂ êùjñ ö Kò«ê

@^ý ùKøYiò Méj_ûkòZ _gê Kò´û `if _ûAñ Rúaiûe eì_ùe
aýajûe Keû~ûA _ûùeö
ùghùe iaê Pÿûhú bûA cû^uê @^êùeû] , iKûeûcôK cù^ûbûa
eLô _âKéZòe Gjò \êÁ @ûjßû^ Kê _âZòjZ Keòaû _ûAñ @ûùMA @ûiòaû
Reêeúö KûeY iciýû C_êRòQò cûù^ ùKûC @RYû , @§ûe
ùKûYùe Zû’e icû]û^ fêPÿòKò ejòQòö @ûcKê Lûfò ù]÷~ðý Gaõ
iûjie ij icû]û^ Kê ùLûRò aûjûe Keòaûe @Qòö

cKeiõLýû-2021
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RúaRMZùe aiaûi Keê[ôaû cYòh aõPÿò ejòaû
^òcù« @ûagýK Keê[ôaû ùcøkòK Pÿûjò\û c¤eê Lû\ýe
bìcòKû ù~_eò @Zúa MêeêZß_ì‰ð VòKùi_eò ùKûckcZò
`êf cû^u ùlZâùe c¤ C_~êq ù_ûhKe @ûagýKZû
@ù^K ejòQòö ùZùa cêLýZü _eòùageê jò G `êfMQ
cûù^ @ù^K ù_ûhK \âaý ùgûhY Keòù^A[û«ò Gõ
ùicûù^ ùgûhY Keê[ôaû @ù^K ù_ûhK \âaý c¤eê
16Uò ù_ûhK MQe _ûk^,ù_ûhY I a¡ð̂  \òMùe
aòùgh bûaùe ijûdK ùjûA[ûG I ùijò ù_ûhK cû^uê
@_eòjû~ðý ù_ûhK Kêjû~ûGö@ûagýKZû I _eòcûY
\éÁòùKûYKê bò©ò Keò _ê̂ ½ ù_ûhK MêWòKê iÚìk I iêlà
Kòc ßû cjû ù_ûhK I fNê ù_ûhK bûùa aòbq
Keû~ûAQòöùføj,ùaûe^,Z´û,Ròu, cûõMû^òR,Kþùfûeò̂
I cfòaùW^c @û\ò MQ _ûAñ ~alûe~û^, `i`ei,
ù_ûUûiòdc, Kýûfiòdc, cýûMþù^iòdc Gaõ if`e _eò
iÚìk aû cjû ù_ûhK cû^u @ù_lû Kc _eòcûYùe
@ûagýK ùjC[ôaûeê ùiMêWòK iìlà aû fNê ù_ûhK ̂ ûcùe
^ûcòZöùZùa Gjò fNê ù_ûhK MêWòK @Ì _eòcûYùe
@ûagýK ùjC[ôùf c¤ Giaêe bìcòKû Kò«ê @^ý Cnò\
_eò `êfMQ cû^uùe aòùgh bûùa _âbûagûkú ùaû]
jêGö ̀ êfMQ cû^ue ÊûbûaòK aé¡ò I aòKûg _ûAñ Giaê
iìlà ù_ûhK cû^ue @ù^K MêeêZ ß_ ì‰ð bìc òKû
ejòQòö_âKéZùe @ù^K ahð _ìaðeê `êfPÿûh _ûAñ G iêlà
ù_ûhK _âùdûM ùlZâùe aòùgh ¤û^ \ò@û~ûC^[ôfû Kò«ê
iûµâZòK iÚòZòùe _eòùag _â\ìhY ù~ûMê cé©òKû ò̂Re
MêYa©û aûe û́e jeûAaû ̀ kùe cûUòùe c¤ faY@õg
aé¡ò,@ ò̂dªòZ @cæúd I lûeúd _eòcûY _eò @ù^K iciýû
\éÁòùMûPÿe ùjaû ij MQ _ûAñ Gjò iaê iìlà ù_ûhK
cû^ue ijRfbýZû i¸a_e ùjûA_ûeê̂ ûjóöKò«ê MQe
ùKûh aòbûR^,R^^,@ûùfûK ùgæhY _eò aòbò^Ü ùR÷a
eûiûd^òK Kâòdû Z[û @^ýû^ý aò_Pÿdú _âKâòdûùe c¤ Gjò

ềfMQùe iìlà
ù_ûhKe bìcòKû

iêlà ù_ûhK MêWòKe bìcòKû @_eòjû~ðýö ùi[ô_ûAñ Gjò
iêlà ù_ûhK iaêe @bûaùe ̀ êfMQ cû^uùe ÊûbûaòK
Kâòdû iaê aû]û_âû¯ ùjaû ij MQe aXÿòaûùe,`êf
]eòaûùe @iêaò]û _eòflòZ ùjaû ij iêlà ù_ûhK @bûa
R^òZ ùeûM iaê ù\Lû~ûGö
   iìlà ù_ûhK cû^u c¤eê ùaûe^Kê GK cêLý ù_ûhK
eìù_ MâjY Keû~ûGö`êf MQ geúee ^ìZ^ ùKûh
^òcðûY,MQe @bòaé¡ò,MQùe Kýûfiòdce MZògúkZû I
~alûe~û^e ùgûhY,gKðeû Z[û @^ý Lû\ý _\û[ðe
iê_eòaj^ I i*ûk^,_eûMY Kâòdûùe ùaûe^e bìcòKû
@Zý« MêeêZß_ì‰ð ùjûA[ôaûeê Gjûe @bûaùe cêLýZü ùiaZú
`êfMQ MêWòK bf bûùa aXò ^_ûeòaûe ù\Lû~ûGö
ùijò_eò Gjûe @bûaùe ùiaZúe KXÿ MêWòK VòK eìù_
ùLûfò _ûùe ^ûjó ,`êf c¤ ùWeòùe @ûiò[ûG Z[û @Ì
iõLýK `êf ùjûA[ûG ~ûjû `kùe PÿûhúUòG @û[ðòK
i`kZû _ûA_ûùe ^ûjóöùMŠê `êf ùlZâùe c¤ ùaûe^
`êfe MêYûcôK @ûKûeKê ò̂dªY Keò[ûGöGK aMðcòUe
_òQû Rcòùe 1.5 Mâûc ùaûeûKèe _âùdûM ùiaZú MQùe
_eòflòZ Giaê @bûa @iêaò]ûKê \ìe Keòaû \òMùe ijûdK
ùjûA[ûGö
  @^ýZc iìlà ù_ûhK cûõMû^òR Kýûfiòdc ajêk
cé©òKûùe lûeúd _eòcûYKê jâûi Keòaûùe aòùgh bìcòKû
MâjY KùeöcûõMû^òRe @bûaùe c¤ A<eùb^ûf
Kþùfûùeûiòi ùeûM aòbò^Ü `êfMQ cû^uùe _eòflòZ
ùjûA[ûGö cêLýZü C_Kìka©ðú @õPÿk,aûfò@û cûUòùe
@Zý]ôK Pÿ ì^ _âùdûM `kùe cûõMû^òRe @bûa
ù\Lûù\A[ûGöùi_eò ùlZâùe 0.1% cûõMû ò̂R ifù`U
\âaYe 2eê3 [e iò*^ aòùgh bûùa iê`k ùjûA[ûGö
@ûAe^ aû ùføj cêLýZü `êfMQe aé¡ò _ûAñ @ûagýK
jeùcû^e _âÉêZò,Lû\ý _âÉêZò Kâòdûùe iKâòd bûùa @õg

cKeiõLýû-2021
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MâjY Keê[ôaû GK iìlà ù_ûhK @ùUöGjò ù_ûhKe @bûa
aòùgh bûùa lýleúd cé©òKûùe jò @ ê̂bìZ jêGöGjò
ù_ûhûKe @bûa ù~ûMêñ ^ì@û K@ñk _Zâ iaê jk\ò@û
_Wÿò~ûG ~\òI gòeû iaêR [ûGöùføj R ò̂Z Kþùfûeiòi
cfäú ̀ êf cû̂ uùe @]ôK cûZâûùe _eòflòZ ùjûA[ûGöGjû
c¤ cfäúùe ̂ òcûùUûWÿ iõKâcYKê Zßeû ß̂òZ Keò[ûGö20\ò̂
@«eùe 500Mâûc ù`ei ifù`U I 100 Mâûc dêeò@û
ijòZ 100fòUe Rkùe 100còfòfòUee iûaê̂  \âaYe
_âùdûM \êA Zò^ò [e Keòaû _ùe Giaê iciýû \êeúbìZ
ùjûA_ûùeöùijò_eò 0.8% ù`ei ifù`Ue _âùdûM
ùiaZú `êfejòaûe @a]ôKê Zßeû^ßòZ Keòaû ij `êf
@ckKê c¤ \êA MêYòZ Keò[ûGöMäûWòIfie MQe
CPÿþPÿZû,ÆûAKe \úNðZû, ÆûAK iaêùe ̀ þùfûùeU cû^ue
iõLýûKê ^òeÛûeY Keòaûùe @ûAe^ aû ùføje ùag
MêeêZß_ì‰ð bìcòKû ejòQò ùaûfò aòbò̂ Ü _eúlY,_~ðýùalYeê
RYû ~ûAQòö

Ròu @^ýZc iìlà ù_ûhY ~ûjû Cnò\ ùKûhùe
`i`ei I ù_ûUûiòdce _eòcûYKê ^òdªòZ Kùe Z[û
MQe ̀ êf,`k ,_Zâ,cìk I gûLû iaêe @bòaé¡òùe ijûdK
ùjûA[ûGöMQ _ûAñ @ûagýK jeùcû^ ,ù_âûUò̂  Zò@ûeòùe
Z[û _eûMùeYê _âÉêZòùe c¤ Ròue @ù^K bìcòKû ejòQòö
ùjoe _òQû 20KòùfûMâûc Ròu ifù`Ue _âùdûM
eR^úM§û `êf ùlZâùe @]ôK f´e ÆûAK, ùMûUòG
ÆûAKùe @]ôK iõLýK ̀ êf,@]ôK ̂ ´ee afa C_f²òe
iêù~ûM iéÁò Keò[ûGöùijò_eò Ròue C_~êq _eòcûYe

_Zâ iò*^ ùiaZú,ùMûfû_ _eò `êf cû^u ùlZâùe
@ù^K iê`k _â\û^ Keòaû ij CKéÁ cû^e `êf
_ûAaûe iêù~ûM iéÁò Keò[ûGö @]ôKûõg cé©òKûùe
Kþùfûeò̂  ajêk _eòcûYùe MzòZ ùjûA ejò[ûGö ùZùa
aûfò@û cûUòùe KòQò cûZâûùe Gjûe @bûa _eòflòZ
ùjûA[ûGö Kþùfûeò^ cìLýZü Cnò\e @Zòeòq Rk
Cùiô\^ Kâòdûùe GK aòùgh bìcòKû ^òaðûj Keò[ûGö

i ìl à ù_ûhK Z´û aû K_e MQe Lû\ý
_âÉêZò,gßi^,ùKûh MV^ _eò MêeêZß_ì‰ð Kâòdû iaêùe @õg
MâjY Keò[ûGöùiaZú MQe Jh]úd MêYa©ûKê aRûd
eLôaû _ûAñ c¤ Gjò fNê ù_ûhKe @ù^K bìcòKû
ejòQòöGjûe _âùdûM MQe @bòaé¡ò ij CKéÁ cû^e
`êf C_f²òùe ùag Reêeú cù^jêGö ùcûfòaùW^c
iìlà ù_ûhK @bûa ~\òI ̀ k I _ ò̂_eòaû C_ùe aòùgh
_âbûa _KûA[ûG Kò«ê ̀ êf ùlZâùe Gjûe @bûa aòùgh
_âbûa _KûG ^ûjóöùKûaûfUe @bûa ùijò_eò ùføj
@bûaKê Zßeû^ßòZ Keò[ûGö

 iêZeûõ, ềfMQ _ûAñ iÚìk ù_ûhK _eò iêlà ù_ûhKe
bìcòKûKê @ißúKûe Keòaû ̂ òùaðû]Zûe _eòPÿdöcûUò _eúlY
ùaùk ùKCñ ùKCñ iìlà aû fNê ù_ûhKe @bûa ejòQò
`êfMQe @bòaé¡ò _ûAñ ùi ù_ûhKe @ûagýKZû ùKùZ
ùiiaê aêSò C_~êq _eòcûYùe iVòK _âYûkúùe I VòK
icdùe _âùdûM Keò_ûeòùf jó ùiiaêe @bûa R^òZ
ùeûM I @^ýû^ý iciýûKê \ìe Ke~ûA_ûeòaû ij aRûee
Pÿûjò\û @^ê~ûdú CKéÁ cû^e `êf @]ôK _eòcûYùe
KéhK @ck Keò ùag fûbaû^ ùjûA_ûeòaö

iêaâZ Kêcûe ùi^û_Zò,
_òGPÿWò , _ê¿ I bì_éÂ \égý C\ýû^ aòbûM,

Kéhò cjûaò\ýûkd, bêaù^gße, IdêGUò

cKeiõLýû-2021
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R^RûZòuê ^a@ûùfûK ù\LûCQò ^aùRýûZò
ò̂dZòu iéÁòùe cYòh GK aòPÿòZâ _âûYú ö aê¡òcZûe

cû_KûVòùe ùgâÂ ùaûfò MYû~ûC[ôaû cYòh aòPÿûe I aê¡òe
ajêZ @ûMùe ö ùZùa G icûR Gùa aò ùicòZò KòQò ùfûKuê
iûjû~ý Z \ìee K[û , ijû^êbìZò ù\aû _ûAñ aò _QNêõPÿû \òGö
IWÿògûùe R^RûZò I @û\òaûiú iµâ\ûde ùfûK aò aiaûi
KeêQ«ò ö ùZùa Gcû^u K[ûKê KòG ùKùa \éÁò ù\aûe K[û
Lêa KßPÿòZþ ù\LôaûKê còùk ö Kò«ê ùicòZò KòQò QûZâ ùMûÂú
ù~Cñcûù^ G R^RûZò iµâ\ûde ùfûKu _ûAñ ic_ðòZ , ùicûù ÿ̂
ùjCQ«ò ^aùRýûZò iõiÚ ûe i\iýMY ö ^aùRýûZò
^aRûMeYe aû©ðû aû<êQò ö R^RûZòcû^uê RúaòKûe ̂ ì@û aûU
aò ù\LûCQò ö ùicû^uê Êûaf´ú Keòaûùe cêLý cw ]eòQò ö
iaêVûeê MêeêZß_ì‰ð K[û ùjfû QûZâûaiÚûeê GcòZò GK cjZ
Kû~ðý Keò icûRùiaûe K[ûKê ùûjeûAQò eòùZgö 2008eê
@ûe¸ ùjûA[ôaû Gjò iõiÚû Gùa iê¦eMWÿ Ròfäûùe \úNð Q@
ahð ùja Gjò R^RûZò cû^uê @ûcô^òbðe KeûAaû \òMùe
Kû~ý KeêQò ö ^òKUùe ^aùRýûZò \ßûeû @ûe¸ ùjûA[ôaû
R^RûZúd icé¡ò _âKÌ GK ÊûMZù~ûMý _\ùl_ ö
        eòùZgu Kjòaû @^êiûùe - ‘@ûùc aÉò cû^uùe
_òfûcû^uê Kò_eò _ûV_Xÿû Keû~ûA_ûeòa , ùi \òMùe aò
@]ôK ¤û^ ù\AQê ö ÊûiÚýùPK@_þ ùjC @aû Pÿûhaûi
ùlZâùe @ûùc ùicû^uê iùPZ^ KeûAQê ö cjòkûcû^uê
Cù\ýûMú Keòaû _ûAñ _âgòlY aò ù\CQê ö a©ðcû^ icdùe

@ûe¸ ùjûA[ôaû Gjò R^RûZúd icé¡ò _âKÌ icþì‰ð bûaùe
@û\òaûiú cû^ue RúaòKûKê ̂ ìZ^ cûMð ù\aû _ûAñ _eòKÌòZö
@ûùc @û\òaûiú cû^uê Kéhò ùlZâùe Êûaf´ú Keòaû _ûAñ
ùPÁû KeòQ êö @ûùc ùicû^uê KWÿK^û[ KêK êW ÿ û
ù~ûMûAù\A[ôfêö ùicû^u Ne _Q aûWÿòùe Kò_eò
_ûKgûkû aMòPÿû Keû~ûA_ûeòa , ùi \òMùe ù_âûiôûjòZ
c¤ Keò[ôfêö C\ýû^KéhòKê iû[ Keò Kò_eò ùicûù^
baòhýZùe @ûMKê ~ûA_ûeòùa , ùi aòhdùe _âgòlY aò
ù\AQêö QZê Pÿûh , ̀ êf Pÿûh ùjC @aû ùQkò Pÿûh Giaê
[ôùe @ûùc ùicû^uê Zûfòc ù\A Êûaf´ú Keòaû \òMùe
ùPÁû KeòQê ö ùicû^ue aòKûg _ûAñ @ûùc KéhòKê aòKûge
cû¤c bûùa MâjY KeòQ êö @û\ òaûiú _ òfûcû^uê
ùeûRMûelc Keòaû Z[û ^ògû ̂ òaûeYKê ùeûKòaû _ûAñ aò
ùPÁû KeòQêö R^RûZòue @û[ðòK iciýûKê \ìeúKeY Keòaû
\òMùe @ûùc Kû~ðý KeêQêö a© ðcû^ @ûe¸ ùjûA[ôaû Gjò
_âKÌùe KWÿK^û[ _âR^^ ùK¦â I ù\gú mû^ ùKøgkùe
^òcðòZ 2000lcZû aògòÁ A^KêùaUe ̂ òcðûY Keû~ûAQòö
Ne aûWÿòùe aòbò̂ Ü ̀ êf I ̀ k Pÿûh Keòaû _ûAñ Pÿûeû C_ôû\^
ùK¦â _âZòÂû KeòQê ö @û\òaûiú cû^ue _gêiµ\e iêelû
_ûAñ @ûùc GK ÊZª aýaiÚû c¤ MâjY KeòQêö iùaðû_eò
Mâûc Rúa^ùe icé¡ò I C^ÜZò @ûYòaû @ûce _â[c flý ö’

-gýûck iêa‰ð ò̀Pe aòbûM
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_eòPÿûk^û

^Wÿò@ûùe MŠû ù_ûK \c^
^Wÿò@û MQ ùe fûMê[ôaû KúU cû^u c¤eê MŠû ù_ûK ^Wÿò@û MQe iaêVûeê ùagú

lZòKûeK KúU @ùU Gaõ Gjû ahðiûeû MQKê lZò _õjPûA[ûG, Kò«ê ùcøiêcú icd
(Rê^-ùiù_Ö´e cûi) ùe Gcû^u _âû\êbðûa ùagú ùjA[ûG ö ùZYê @ck Kcò~òaû

`kùe Pÿûhúcûù^ ajêZ lZòMâÉ ùjA[û«ò ö _ì‰ð aòKgòZ ù_ûKUò K@ñk Gaõ a¦ [ôaû
aûjêwû ùe KYûKeò _ùgö ùZYê aûjêwû Uò ùLûfòfû icd ùe ZâòbêR aû ZâòùKûYúd

@ûKûe ùe KûUò ùjA[ûG ö aûjêwû ùe ùjA[aû KYûeê Z«ê Kò´û KŠû MêWòK aûjeòKò
Ijkò[ûG ö

ceò~ûA[ôaû Gaõ gêLô~ûA[ôaû MQ
MêWòKê KûUòù\ùf Kò´û ù_ûWòù\ùf
ùi[ôùe [ôaû @Šû, fûbðû cûù^
ceò~û«òö
 MQcìk cûUòMêWòKê C_e Zk KeòKò
bfùe còùgA ùi[ôùe fêPÿò[ôaû ù_ûK
cû^uê cûeòù\aû CPÿòZ ö

ù_ûK cû^uê UûYò@ûYò cûeòù\aû CPÿòZ
MQUò ^iðeú ùe [ôaû ùaùk ùPe
cìk ùe _âZò 45 \ò^ ùe 3 - 4 Uò
ùfLûG M§K_ðêe _ùKA cûUò \ßûeû
ùNûùWAù\aû CPÿòZö ̀ kùe cûUòùe
ùicûù^ @ûC aõgaòÉûe Keò_ûeòùa^ò

 ùjKÖe _òQû 5Uò ù`ùeûc^ ~«û
iÚû_^ Ke«êö

Rò@ûA Zûe ùe jêK Kò´û @ûuêWû
Zò@ûeò Keò aûjêwû c¤ùe fêPÿò[ôaû

cKeiõLýû-2021
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‘gýûck iêa‰ð’e A-iõÄeY Gùa C_f² û
@^fûA^ Reò@ûùe A-_ZâòKû ù\Lôaû _ûAñ fM@^þ Ke«ê

www.shyamalasubarna.com

cûUòe cYòh
cûUòeê R^à ù^A cûUòùe cògòaû ùiøbûMý e K[û

G cYòh cûUòKê Khðò Khðò @ûñ Kùe
@ûñ ùe Pÿûeû ù[ûù_
Pÿûeû ùe iûe, aòh,LZ \òG
Zû’ Zcûc Rúa^ aòZûG cûUò ij
ùceê _ûfUòaûùe ö

G cûUò jó Zûe cû’
Zû’ e iõRúa^ò @ûC
Zû’ RúaòKû
ZûKê jó ù^A iûeû Rúa^ aõùP
@[Pÿ aõPòaûe ùcûjKê aêYò\òG cûUò ij
ùKùZ ahðû,Leû,gúZ
ùaûjò~ûAQò ù\je icê\âùe
@uòùjAQò \êüLe _eò]ô
ùjùf ùKùa ù\Lô ò̂ ,

cûUòe cYòh
cûUò Kû^Ú _eò bûwòaûe
ùi Z iaêùaùk iùZRöö

Zû’ Sûk _eògâc e K[û Kùj
Zû’ eq iûjûiòKZû e _eòPÿd
Zû’ jûW ù~øa^ Kê AwòZ Kùe
ùi @ûR à̂ Kkû_ûjûWöö
Zû’ cûUò ù_âc Kê ù\Lôùf cúeû aò Kû¦òa ,
cûUò ij cûUò ùjaû Zû’ e ùgh flý G[e
ùgûAaûKê \ò@û~ûC
cûUòe ùKûkùe
cògòaûKê \ò@û~ûC Zû’e _âZòUò ùKûYùe
ùi cûUòeê RûZ cYòh I
cYòh eê céZ cûUò  ûû

@uòZ ]k
còeòMû,aûiêù\a_êe,b\âK

ùcû- 7008184370

cKeiõLýû-2021
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UcûùUû Pÿûh
bûeZ GK Lû\ý _âòd ù\gö Gjû GcòZò

GK ù\g ù~CñVò _að_eaûYúùe
ùfûùK Q' Zò@Y ^ bRû Keò Lû@û«òö
GVûùe ùKak ùMûUòG Êû\e ^êùjñ
aeõ _âZò\ò̂  Lû\ý ùe eûM,fêYò,

còVû, LUû e c¤ ùfûùK cRû ^ò@«ö
Lû\ý Kê LUû Keòaû _ûAñ  UcûùUû,
ùf´ê ,ùZ«êkò @û\ò iaê aýajûe

Ke«êòö Lû\ýKê LUû KeòaûKê ùjC @aû
Lû\ýKê Êû\òÁ aù^Aaû _ûAñ UcûùUûe
bìcòKû @^^ý ö aWÿ aWÿ ùjûùUfþ ùjC
aû eûÉûKWÿùe [ôaû CVû ù\ûKû^ iaêVò
UcûùUû iiþe @ù^K Pÿûjò\û ejòQòö

Kéhò _âYûkú:-
1._ûYò_ûM I Rkaûdê:-

- UcûùUû GK eaò `ifö

- Gjû 21-24 ùi<òùMâW Rkaûdê ùe aùXÿö

- Gjûe cõRò @uêeòZ ùjaû _ûAñ 30 ùi òùMâW Zû_cûZâû @ûagýK Kùeö

- Gjû fûf ù\Lû~òaû _ûAñ fûAùKû_ò^ò a‰ðK^òKû C_ô‰ð ùjaû _ûAñ 21-24 ùi òùMâW
@ûagýKö

2.Rcò Kòic:-
 - Rcòe Rk]ûeYlcZû I Rk ^òÃûi^ lcZû bf [ôaû \eKûeö

- Rcòe cé©ðòKû aûfò@û Kò´û Kû\ê@û Kò́ û aûfò@û Kû\ê@û ~êq ùjA[ôaû @ûagýKö

cKeiõLýû-2021
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- Rcòe _ò.GPþ 6.0-7.0 ùjûA[ôaû @ûagýKö @[ðûZþ @]ôK @cæúd ^êjñ Kò lûeúd ^êjñö

3. c¬ò jûe:-
UcûùUû Pÿûh iû]ûeYZü cõRò eê jó ùjûA [ûG ö G[ô_ûAñ Zkò Neû ùe ùjoâ _òQû _ûLû_ûLô 400-500Mâûc(ù\gú
aòj^) I 100-200Mâûc(jûAaâòWþ aòj^) @ûagýKö

4.Zkò Neû:-
_âZò ùjoe _òQû 225 aMðcòUe Zkò Neû _âÉêZ Keòaû @ûagýKöGjû _âÉêZò _ûAñ _â[ùc cûUòùe  KòQò ùR÷a LZ
còùgAaûKê _Wÿò[ûGö Gjû _ùe cõRòKê KaKcûeòeþùe(Kû_Uû þ̂ ,[ôeûcþ) aêWûA eLô[ôaû cõRò MêWÿòK _ùKA ù\aûöGjû
_ùe  cêLý ùlZKê 30-40\ò^ _ùe cêLý ùlZùe ùeû_Y Keû~ûGö

5.cêLý ùlZ _âÉêZò:-
cé òKû Kê 4-5 [e jk Keòaû _ùe ùi[ôùe ùjoe _òQû 35-40 U^þ ùR÷aòK iûe cògûAaû _ùe eûiûd^òK iûe
_âùdûM Keò MQ MêWÿòKê ZkòNeûeê _ûYò _KûA ùPeij C_ûWÿò  cêLý ùlZùe ^ò¡ðòÁ aýa]û^ ùe ùeû_Y Keòaû
@ûagýKö
 MQ Kê MQ aýa]û^:- 30-50ùi.cò
]ûWòKê ]ûWÿò aýa]û^:- 45-60 ùi.cò

6.iûe _âùdûM:-
iû]ûeYZü bûeZùe 100-120 KòMâû /ùjoe ~alûeRû^ ,60-80 KòMâû /ùjoe `i`eiþ ,50-60KòMâû /
ùjoe _Uûiþ @ûagýKö Gjû 2Uò _~ðýûd ùe _âùdûM Keû~ûGö

7. RkùiPÿ̂ :-
_âZò 7-10\ò^ @«eùe [ùe RkùiPÿ̂  Keòaû @ûagýKöGjû cé©ðòKû I Rkaûdê C_ùe ò̂bðe Kùeö RkùiPÿ̂
Kfû ùaùk ùi[ôùe aé¡ò ^òdªK cògûA _âùdûM Keû Keû~ûGö

8.ùeûMù_ûK ò̂dªY:-
_Zâùe PÿòjÜ aû KYû ùjaû,`k I KûŠùe aòbò^Ü ùeûM Gaõ ù_ûhKR ò̂Z @bûa ù\Lû ù\A[ûG ö ùeûM MêWÿòK aòbò^Ü
KûeK(aúRûYê,bêZûYê,@û\ò_âYò @û\ò) R^òZ ùjûA[ûGö GMêWÿòKê CPÿòZþ icdùe CPÿòZþ ùeûM ̂ ûgK Kò́ û ù_ûhûK _âùdûM
Keò ̂ òdªY Keò @ck aXÿûAaû @ûagýKöMQe aòbò^Ü @wKê lZò _j*ûA ù_ûhK MâjY Keòaû aòbò̂ Ü ùeûMKê iõKâcY
Keò @ckùe aû]û ù\aû ù_ûKMêWòKe Kûcö GMêWÿòKê CPÿòZþ icd ùe KúU^ûgK _âùdûM Keò _âZòùeû] Keò @ck
aXÿûAaû @ûagýKö

9.@ck:-
UcûùUû MQeê fMûAaû e 3-4cûi _ùe `k MêWÿòK @ck Keû~ûGö aRûe C_ù~ûMòZûKê ù\Lô @ck Keû~ûGö
GKe _òQû 10-20U þ̂ UcûùUû @ck Keû~ûGö

ù\aûgòh _Šû
\ßòZúd ahð Kéhò QûZâ

(ùiõPêeò@û^ Kéhò aògßaò\ýûkd , _ûekûùLcêŠò)
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      \ò^ [ôfû G icûR iaêRòcûe akd bòZùe @ûa¡ ùjûA [ôfûö _eòùag
iaêRe @ûaeYùe ùag Lêiò ùjûA jiê[ôfûö KéhòKê KÁ ̂ êùjñ aeõ GK Kcðiòq
bûa^ûùe _âZò_û\òZ Keû~ûC[ôfûö Pûh Rcò [ôfû Pûhúe iaêKòQòö ibýZû I

iõÄéZòe cû^\Šö ù\g @[ð^úZòe cû_KûVò eìù_ KéhòKê jó aòùaP^û Keû~ûC[ôfûö
iûcûRòK R^Rúa^ ij Kéhò ij iµKð ùXÿe _êeêYûö R^iõÄéZò @ûC Kéhò _eÆee
_eò_ìeKö Lû\ý cYòhe _â[c @ûagýKZûö Kéhò @ûC KéhKe iû[ aò̂ û Lû\ý iûeû
\ê ò̂@û _ûAñ GK Ê_Ü _âûdö cYòh ~\ò Kûfò aõPòaû _ûAñ KòQò ^ì@û i¸ûa^û ù\ùL

Zûùjùf Kéhò aò^û Giaê \êüÊ_ÜöùiA Kêgkú aò§ûYúu CùŸgýùe _âZòahð Wÿòùi´e
23Kê RûZúd KéhK \òai bûùa _ûk^ Keû~ûCQòö
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 ùj @ Ü̂\ûZû ...ùN^ _âYûc

icd @ûiòQò Kéhò _ûAñ @ûC
ùi_eò c^ùe gâ¡û ^ûjóö
PûKòeúe ^ògûùe Gùa icùÉ
cZê@ûfûö Kû\ê@ aòfùe ùMûWÿ
_ùgAaûKê @ûC ùKjò aò Azû
Keê^ûjû«òö Uuû iaðÊ G
\ê^ò@ûùe ibòGñ ^òR Kcðùe
aýÉö ùiA[ô_ûAñ Z @ûRò Pûh
Rcò iaê _Wÿò@û ùjûA _WÿêQò ,
ia êR òcû ^ûj ó aeõ
KkKûeLû û̂e \ìhòZ @ûaeYùe
a§û ùjûA_WÿòQòö PûhúKìke
aòKûg \òMùe ieKûKu \ßûeû
@ù^K  ù~ûR^û _ âYd^
ùjûAQòö ùjùf iaêVê aWÿ  K[û Gjû ùKùZ\ìe
Kû~ðýKûeú ùjûA_ûeòQòö ùZùa 2013-14 ahðe
@û[ôðK ahðùe 7162ùKûUò Uuûe aùRUþ @ûMZ
ùjûA[ôaû ùaùk Gahð Gjû Vûeê ~ù[Á 3MêYû @]ôK
ùjûAQòö aòMZ ahðùe ieKûe @ûYò[aû Kûkò@û ù~ûR^û
GK ~êMû«Kûeú _\ùl_ @ùUö _e«ê ùKùZK @iû]ê
ùfûKaò Gjò ù~ûR^ûe `ûA\û CVûA[ôaûe flý
Keû~ûA[ôfû,~ûjû @Zò \êüLe aòhdö Gjû QWÿû ùiû÷e
Rk ò̂]ô ù~ûR^û  ~ûjû RkùiP^ aýaiÚûKê Zßeû^ßòZ
Keòaû _ûAñ @ûe¸ Keû~ûA[ôôfû , Zûjû aò @ûRò aò_~ýðÉ
@aiÚûùe @Qòö @ûûRò aò @ù^K iÚû^ùe Gjûe i`k
eì_ûd^ ùjûA_ûeò̂ ûjóö PkòZ ahðe Gjò aùRU Kéhòe
bò òbìcòKê iê\éXÿ Keòaû ij RkùiP^ aýaiÚûe C Ü̂Zò
\òMùe Kû~ýðKeòa ùaûfò ù~ûR^û ejò[ôaûe C_iÚû_^
Keû~ûAQòö

GA KòQò ahð _ìùað ù~ùa ^òaûðP^e cûùjûf [ôfû
ùaùk  gûiK Vê @ûe¸ Keò aòùeû]ú ibòGñ Pûhúe C^ÜZò
_ûAñ ùagþ Pò«ûùe _Wÿò~ûA[ôùfö  ùjùf ùKak
bûhYaûRòùe K[û ^Kjò ~\ò Kû\ê@ aòf bòZùe _gò
Pûhe Mêeê ß I Pûhúe c^K[û aêSò _ûeù« ùaû]jêG
@ûRò G Pûhú @ûù¦ûk^ ù\Lû~ûA^[û«ûö eûR]û^úe
eûReûÉûùe @ûRò Pûhú ùgûA^[ûù« ö ùKak ù~ûR^û
Keòù\A aiòMùf ja^ò _e«ê Gjûe Kû~ýðlcZû C_ùe
^Re iaê icdùe ùKak IWÿògû ^êùjñ,bûeZùe c¤
aòbò̂ Ü eûRýcû^uùe Pûhú cûù^ ̂ òR jKþ _ûAñ @ûù¦ûk^
KeêQ«òö ̂ ûiòKþ Vûùe GK aòeûU _\~ûZâû Gjûe C\ûjeY
Kò« ê _eòZû_e aòhdGjòKò ù~ ieKûe GjûKê
\éÁòù\C^ûjû«ò ^û G[ô_âZò @aùjkû KeêQ«òö iZùe
aêSò jêG^û Gjû @aùjkû ^û RûYògêYò ^ Keòaûe GK
aûjû û̂ö IWÿògûe 70 bûM ùfûK Pûh C_ùe ̂ òbðegúkö
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ùlZùe LUòùf PûhúUòG _eòaûe ù_ûùhö Kò«ê
~\ò ùiA PûhúKê @Yù\Lû Keû~ûG,Gjû KY
@^ýûd ̂ êùjñ? [ùe ̂ òR @«eûcôûKê _Pûeòùf–
PûhúUòG KY ùKùa aWÿaWÿ Ne,MûWÿò Giaê
ieKûeu _ûùL cûMò[ûG ̂ û ùKùa ^êùjñ aeõ
^òR iûbòcû^ _ûAñ ieKûeu _ûùL @bòcû^
Kùeöùjùf @ûRò Giaê ^òÀkö ùiiaê
@bòcû^Kê gêYòaû \ìeK[û aeõ [ùe ùjùf aò
Gjûe i`k eì_ûd^ K[û Pò«û ùjûA ò̂ö ù~Cñ
PûhúKêk bòRûcûUòùe KhðY Keò gýûck Rcòùe
iêa‰ð _eò_ûUúe \éÁò @ûKhðY Kùe,@ûRò ùicû^u
\ûaò gêYòaûKê ùKjò aò _âÉêZ ^êùjñö
   a ðcû^ ùK¦â ieKûeu \ßûeû @û^úòZ Kéhò
aòºê ù^A bûeZe eûR]û^ú \òfäúùe KéhK
@ûù¦ûk^ ù\Lûù\AQòö _âûd cûùieê @]ôK \ò̂
ùja \òfäú Vûùe @^g^ùe aiòQ«ò Pûhúcûù^ö
ieKûeu ij Pûeò Pûeò [e K[ûaû ûð _ùe aò
ùKû÷Yiò ^òÃið aûjûeò_ûeê^ûjóö G_ùU gúZe
_âùKû_ @ûC ùi_ùU Pûhú @ûù¦ûk^ö IWÿògûùe
aòMZ ahðùe Pûhú cûù^ ^òRe jK _ûAñ
@ ûù¦ûk^ Ke ê[ ôùfö Zûjû  [ ôfû

ù_^i^,ù_âÁòRþ,_âûAiþö @Zò Kcùe Pûhúcû^uê
ù_^g^þ còkêö ùjùf ieKûe gêYòùa aû KûjóKò,aeõ
@ûe¸ ùjûAMfû 144 ]ûeû,fêjûMýûiþ _âùdûM,fûVòcûWÿ
@ûjêeò @ù^K KòQòö Pûhúu @ûù¦k^ ùicòZò ejòMfûö
@ù^K [e eûÉûùeûK ùjfû , @^g^ ùjfû Kò«ê
iaêKòQò ̀ kgì^ýö

iZùe KY Pûhú cû^ue ^òRe
Êûbòcû^ ^ûjó? ùicûù^ KY ^òR cZ _âKûg Keò
_ûeòùa ^ûjòñ? ùMûUòG _ùU eûRý_ûkuê iàûeK_Zâ
@ûC @^ý_ùUPûhú cû^uê GcòòòZò @^ýûdö GùZùakKê
Giaê i´û\ KY _ûAñ gúhðK Lae jC^ò? KY _ûAñ
Giaê NUêQò? Pûhúcû^u C_ùe Gjò @aùjkû
ieKûeu C_ùe _âbûa _Wÿòa Kò?
 ùZùa _âZòahð _eò GA KéhK \òai ùKak _ûk^
Keò icû]ôiÚ ùjûAMùf Pkòa ^ûjóö Pûhúcû^uê
ùicû^OþK ̂ ýû~ýð _ìeY Keòaû _ûAñ ibòGñ @ û bòWÿòaû
\eKûeö KûeY Pûhú jó ù\g _âMZòe cìkû]ûeö iêZûeõ
Pûhú jiòùf jòñ ù\g jiòaö

- Wÿò gêbcþ , iµû\K -gýûck iêa‰ð
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@ûcô̂ òbðe Kéhòe _â[c ùiû_û^-
KéhK C_ôû\K iõMV^

Pûhú RùY \e\ú cYòh , ùjùf GK cjû^ aýqòZße C\ûjeY ö ùiA Pÿûhú _ûAñ
@ûRò ù\ge @û[ðòK iÚòZò iê\éXÿ ùjûAQò ö ùZùa icdûõgùe Pÿûhú cû^u bòZùe

ù\Lûù\CQò iùPZ^Zûe @bûa ö C_~êq Zûfòc I _âgòlY @bûaùe ùicûù^ ^ò½d
i`kZûeê aõPÿòZ ùjCQ«ò öGjò Kâcùe Pÿûhúcû^u c¤ùe iùPZ^Zûe cª ̀ êuòaû
_ûAñ KéhK C_ôû\K iõMV^ cû^u bìcòKû _âgõi^úd ö Pÿûhúcû^uê ZéYcìk Éeeê

i`kZûe _âZòUò ùiû_û^ ~ûGñ Gjò iõMV^ cêLý bìcòKû ù^A[ûG ö Pÿûhúuê Êûaf´ú
KeûG @ûC @ûcô^òbðe Kéhòe aûU ù\LûG ö Gjò _eòù_âlúùe ùicòZò RùY KéhK

C_ôû\K iõMV^e _[_â\gðK ,~òG IWÿògûe ùKûY @^êùKûYùe KéhK igqòKeYe
aû© ðû aû<êQ«ò , Kéhò iûcûRòK @ûù¦ûk^e(@ûùMûâ ùiûiò@ûfþ ùcûùc<) _êùeû]û iûRòQ«ò

, Pÿûh I Pÿûhúe cj© ßKê ùag _ûLeê aêSòQ«ò – gâú @aò^ûg \ûg
(ùcû -9348075997,KUK)

_â: @û_Yu cZùe KéhK C_ôû\K iwV^ KY ?

C: ùcû cZùe KéhK C_ôû\K iõMV^ ùjCQò Pÿûhú I @YPÿûhúcû^ue GK còkòZ iõMV^ ~ûjûKò C_ôû\K Kµû^ú ^òdc-
2003e ̂ òdcûakú @^ê~ûdú Kû~ðý Kùe ö G[ôùe ù~ùKøYiò _âû[còK C_ôû\K icìj còkòZ bûaùe GK iõMV^ MV^
Keò icÉ Kû~ðýKâc(C_ôû\^,^òùag,aýû_ûe) @û\ò aéjZ @ûKûeùe Keòaûe iêù~ûM _ûA_ûeòùa ö

_â: KéhK C_ôû\K iõMV^ \ßûeû Pÿûhú Kò_eò fûbaû^ ùjûA_ûeòùa?

C: _â[cZü @ZòKcþùe \g RY Kéhò C_ôû\Kuê ù^A GA iõMV^ MV^ Keû~ûA_ûeòa ö Gjû iû]ûeYZü NùeûA iõiÚûe
còkòZ Kû~ðýùg÷kúùe Kûc Kùe ö ~ûjû \ßûeû NùeûA iõiÚû bûaùe Pÿûhúcû^u C_ôû\^,^òùag lcZû aXÿûA[ûG I
aýû_ûeùe @]ôK fûbûõg ù~ûMûA[ûG ö iõMVòZ Kû~ðý \ßûeû ùicûù^ @]ôK C_ôû\^ I ^òùage iêù~ûM _ûA[û«ò ö Gjû
ij PÿûhúUòG iaê_âKûe ieKûeú ijù~ûM I ù_âûiôûj^Kê _âû¯ Keò_ûeòùa ö

_â: KéhK C_ôû\K iõMV^ùe ieKûeú iûjû~ý iêaò]û KY ejòQò ?

C: KéhK C_ôû\K iõMV^ MV^ Vûeê @ûe¸ Keò Zûfòc I Zò^ò ahðe Kû~ðýKâcKê ieKûeú iõiÚû (icä `ûcðe GMâò aòRù^i
K^ðþùiûUòdcþ ) Gaõ ̂ ûaûWeþÿ _leê @ù^K iûjû~ý iêaò]û ù~ûMûA \ò@û~ûA[ûG ö Gjû MV^ _ûAñ _âZò i\iý KéhKuê
1000-2000 Uuû ^òùagùe ieKûe icû^ _eòcûYe ijûdZû eûgò (iaðû]ôK 15fl Uuû ) _~ðý« ù~ûMûA[û«ò,
~ûjûKò _ê^ü ù`eûAaû @ûagýK ùjûA^[ûG ö Gjû aýZúZ KéhK C_ôû\K iõMV^e iVòK Kû~ðýKûeòZû _ûAñ cù^û^úZ
Gjûe cêLý Kû~ðý^òaðûjú @]ôKûeúuê ^ûaûWeþÿ _leê _â[c Zò^ò ahð _~ðý« cûiòK ùaZ^ c¤ \ò@û~ûA[ûG ö
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_â: IWÿògûùe Kéhò C_ôû\K iõMV^e iÚòZò I iêù~ûM
Kò_eò ejòQò ?

C: ù\gùe 7000eê C¡ßð Kéhò C_ôû\K iõMV^ c¤eê
350eê @]ôK IWÿògûùe _õRòKéZ ùjûAQò ö Kò«ê Pÿûhúu
c¤ùe ijù~ûM I iùPZ^Zûe @bûa ùjZê icÉ
iõMV^ Gjûe fûb ù^A _ûeê ^ûjû«òö 2018-
19ùe bûeZ ieKûeu \ßûeû _eòa©ðòZ ̂ òdc @ ê̂iûùe
iõMV^ ùjaûe _ûõPÿ ahð ~ûGñ Gjû C_ùe ùKû÷Yiò
U òKi ^fûMòaûKê i Ú òeúK éZ ùjûAQòö 2020e
@Wðò^û^èùe GK ù\g , GK aRûee _eòKÌ^û Gjûe
MV^ _ûAñ @^êKìk _eòiÚòZò iéÁò Keòa ùaûfò ùcûe
@ûgû

_â: Kéhò C_ôû\K iõMV^e i`kZû _ûAñ
@ûagýKúd _\ùl_ K’Y?

C: _â[cùe G[ô ^òcò© GK C_~êq _eòùage
@ûagýKZû ejòQò ù~CñVûùe iùPZ^Zûe cª aû<ò
ùjC[ôa ö KéhK cû^u bòZùe ~\ò iùPZ^Zû
@ûYòùjfû , Zûùjùf ùicû^ue cù^ûak aé¡ò _ûAaö
Kéhò C_ôû\K iõMV^ cû^ue lcZû aé¡ò _ûAñ @û ê̂Âû ò̂K
Zûfòc ùK¦â , eûRý I Ròfäû Éeúd ijûdZû ùK¦âe
_âZòÂû KeûAaû Reêeú ö a© ðcû^e ÁûUð@_þ ij ~\ò
iõMV^Kê ù~ûWÿò ùja, Zûùjùf Gjûe Kû~ðýùg÷kú
c¤ aé¡ò ùjûA_ûeòa ö

_â: gýûck iêa‰ð aòhdùe K’Y cZûcZ eLôùa?

C: ^ò½d bûaùe Kéhò QûZâcû^u \ßûeû ^ò@û~ûA[ôaû
Gjò _\ùl_Kê cêñ ÊûMZ KeêQò ö ùZùa ùcû cZùe
_ZâòKûKê KéhK C_ôû\K iõMV^ ij ù~ûWÿòaû
@ûagýK ö ~ûjû ̀ kùe IWÿògûe PÿûhúKêk _ûLùe
_ZâòKû _jñPÿûAaû iêaò]ûR^K ùjûA_ûeòa ö _ZâòKûe
_âZò iõLýûKê ~\ò iõMV^ _ûLùe C_f²
KeûA_ûeòùa , Zûùjùf Gjûe _[ iêMc ùja ö
_ZâòKûe C{ßk baòhýZ Kûc^û KeêQò ö
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IWÿògû GK Kéhò _â]û^ eûRý bûùa RYûgêYû ö ùKak
giý Kò ùZ÷kaúR `if ^êùjñ aeõ Gjû aýZúZ @ù^K
KòQ ò  P ÿ ûh Gae icdùe ùfûKcû^uê fûbaû^
KùeA_ûeòQòöa©ðcû^ icdùe cjêcûQò _ûk^Kê @û]ûe
Keò @ù^K @[ð C_ûRð̂  Keò_ûeêQ«òö Gjò C_Kâcùe cjêcûQò
_ûk^Kê Pÿûhú cûù^ Lêa @Mâû]ôKûe ù\CQ«òö cjê C_ôû\^
GK fûb\ûdK C\þùdûM ö Gjû Pÿûhú , cjòkû I MâûcûõPÿk
~êaKcû^u _ûAñ ^ò~êqò iéÁò Kùe ö cjêcûQò _ûk^ @Zý«
@[ð^úZòK fûb\ûdK Cù\ýûM KûeY Gjû Pÿûhúe @ûd aé¡ò
Keòaû ij @ù^Kuê KcðiõiÚû^ c¤ ù~ûMûA[ûG ö Pÿûhúe
@û[ðòK iÚòZò iê\éXÿ Keòaûùe Gjû _âcêL bìcòKû ̂ òbûA[ûG ö
cjêcûQò _ûk^ aýaiûd ù\gùe 25fleê @]ôK Pÿûhúuê
^ò~êqò ù\A[ûG ö RùY KéhK cûZâ 20,000Uuû ijòZ
cjêcûQò Pÿûh @ûe¸ Keò_ûeòa ö GK bûeZúd cjêcûQò aûKè
_âûd 2000Uuû [ôaû ùaùk GK AUûfúd cjêcûQò aûKè
KòYòaûùe _âûd 3500Uuû Lyð ùjûA[ûGö Cù\ýûMe
`kû`k G_~ðý« iKûecôK @ùUö @ù^K Pÿûhúcûù^
cjêcûQò _ûk^Kê GK i`k Cù\ýûM bûùa MâjY KeòQ«òö

ùicûù^ 80_âZògZ  @ck aé¡ò _ûAaû ij _âûd
40_âZògZeê @]ôK @ûd KeòQ«òö  cjêcûQò elûYùalY
@ù_lû Gjò Pÿûh @Zý« fûb\ûdK @ùU ö _õRûae aû\f
Mâûce _â\ú_ Kêcûe RùY lê\â Pÿûhú [ôùf ö ùi ùKak
30000Uuû I @ûVUò cjêaûKè ijòZ ^òRe ~ûZâû @ûe¸
Keò[ôùf Gaõ @ûRò ùi RùY _âMZògúk KéhK Gaõ i`k
Cù\ýûMú bûùa _eòMYòZ ùjûAQ«òö ~òG Kò _âZòahð 400-
500 cjêaûKè aòKâò Keò fl fl Uuû ùeûRMûe KeêQ«òö
Gjû ùjCQò Zûue Gaõ Zûu _eò @ù^K i`k cjêPÿûhúue
@aògßi^úd i`kZûe KûjûYú ö @^ýû^ý ̀ if @bòaé¡ò _âKòâdû
Pÿûfê[ôaû icdùe cjêcûQò _ûk^ Pÿûhúu _ûAñ @ûde GK _âcêL
Ciô @ùU ö Gjû cjòkû Pÿûhúuê c¤ ò̂ùdûRòZ KeûA[ûG ö
ùicû^uê @ûcô̂ òbðegúk ùjaû _ûAñ ùLûeûK ù~ûMûG ö cjêPÿûh
iùaðû_eò GK fûbR^K Cù\ýûMö ùc cûi 20 ZûeòLKê
aògß cjêcûQò \òai bûùa _ûk^ Keû~ûCQò ö cjêcûQò _ûk^e
@[ðKê aêSòaû ij Gjûe _âiûe \òMùe @ûcKê iõKÌa¡ bûùa
Kû~ðý KeòaûKê ùja ö

ùiøcýû iÚòZ_âmû ,
 _òGPÿþWÿò QûZâú , KúUZ©ß aòbûM , IdêGUò

cjêPÿûh - GK
fûb\ûdK Cù\ýûM
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@ûùMâûùaûU - Kéhò ùlZâùe ̂ ì@û i¸ûa^û

Kéhò - ù\ge C^ÜZòe cûMð\gðK,KûeY Gjò Kéhò
_â]û^ ù\g bûeZùe Kéhò GK aé©ò ^êùjñ ;aeõ
@[ð^úZòe cû^\Š c¤ ö Kò«ê KéhòùlZâe iêù^fò `ife
i¸ûe c¤ùe @ûùc _ûùiûeò ù\CùQ KéhK cû^ue
_úWû RRðeòZ @û©ð PÿòKôûe ; _ûùiûeò ù\CùQ Mâúhà ,ahðû
Z[û gúZe ùijò @ijý _âjûe ùe aò ùlZùe Kû~ðýeZ
ùijò Pÿûhú bûAe gûeúeòK KÁe cêjì©ð Kê ö Gjò KÁe
C_gce eûÉû ùjCQò GK iêaýaiÚòZ ̂ ìZ^Zû Z[û ̂ aú^
ùKøgke C_~êq @^êgúk^ö @û\òc Kûkùe ~ªe
@ûaòÃûe jó c^êhýKê iûjòZý ,iõMúZ, PÿòZâKkû Z[û bûÄ~ðý
\òM ùe @MâMûcú KeûA_ûeò[ôfûö C^aòõg gZû±ú
ACùeû_e gòÌ aò_äa _ùe c^êhý Rúa^ @Zý« iûafúk
ùjaû \ßûûeû ùiVûùe ^aRûMeY ù\Lûù\A[ôfûö @ûRò
c¤ bûeZùe _âPÿkòZ c¤~êMúd Kéhò @ûcKê aògß
\eaûeùe @ù^K _Qùe _KûAù\AQ ò ö K òG
Kjò_ûùe,jêG Z Kéhòùe ùa÷mû^òK _¡Zòe @af´^
ùijò iúcû fxò_ûeòa Z[û KéhòùlZâ ùe GK ùa÷_æaòK
_eòa©ð^ e eì_ùeL iûRòaö Gae ùa÷mû^òK ùKøgke
i`k @^êgúk^ ùjCQò KéZâòc cû^a @[ðûZ ùeûaU ö
Gjò ùeûaUe eì_ cû^a _eò ùjûA ^ _ûùe cûZâ Gjûe
Kû~ðý \lZû cû^a Vûeê @ù^K @]ôK ö Gùa _âgÜ CùV
KéhòùlZâ ùe Gjò gòÌ bò©òK ^aú^Zû e @ûagýKZû
ùKùZö G _eòù_âlú ùe ùKak ùMûUòG C©e @ù^K-
c^êhý Rúa^ Vûeê cìfýaû^ KòQò ^êùjñö ùKùa @õgêNûZ

ùe Pÿûhú céZêýe Lae @ûiêQò Z @ûC ùKùa aRâ_ûZ ùe
KûeY Leû ahð gúZKê bïùl_ ^ Keò ùi @^ý e C\ûe
ù_ûhY e _âKâòdûùe ̂ òùdûRòZ [ûGö G_eò _eòù_âlúùe
cû^a i´ke @KiàûZ @É ùja @ù_lû GK ~ª_ûZòe
@« ùja K ûeY a òm û^ ú c^ êhýe a ê¡ ò  ~ªK ê
ù`eûA@ûYò_ûùe cûZâ c^êhý _òŠùe _âûY ù`eûAaûùe
@ûRò aò aò`kö Gùa _âgÜ CùV- K’Y ùeûaU KéhK
bûAe gâc fûNa Keòaûùe _âKéZùe ic[ð ?
     gâc \êA _âKûe - cû^iòK Gaõ KûdòK ö Gjò
KûdòK gâce \l gâcòK @ûc KéhKbûA ö Kò«ê Gjò gâce
ùaûS ^òR aýqòMZ icd ij gûeúeòK iêiÚZûKê lZò
_j*ûA [ûG ö ~\òI gûeúeK gâce @ûagýKZû ejòQò ;
cûZâ cû^iòK gâc e C_ù~ûM gûeúeòK gâce _eòYûcKê
fûNa Keòaûùe @ù^K cûZâûùe ijûdK ùjaö GYê
cû^a i´ke C_~êq aò^òù~ûM ^òcù« ùa÷mû^òK
ùKøgke @ûagýKZû @ù^K ö ù~Cñ KéhòùlZâ ùe _âZýj
12-13 N<û e icd ù\aûKê _WêQò , ~\ò ùijò icû^
Kû@~ý 5 -6 N<û ùe icû¯ Keû~ûA_ûeòa,ùZùa
Pÿûhú cûù^ icd e i\ê_ù~ûM Keò_ûeòaû ij @^ýû^ý
ùlZâ ùe c¤ ^òRe gâc Z[û aê¡ò e aò^òù~ûM
Keò_ûeòùaö Gjò cû^iòK gâc iõgæòÁ Kéhò e ̂ ûc ùjCQò-
@ûùMâûùaûU (@ûùMâûùaûU) @[ðûZ KéhòùlZâe KéZâòc Pÿûhúö
~ûjûe Kc PÿûhòbûAue Kc e iµì‰ð icû^ cûZâ icd
Gaõ _eògâc @Zò ÊÌ ö
      Gjò @ûùMâûùaûUe _â[c C\ûjeY ùjCQò KµêýUe
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PÿkòZ RkùiPÿ^ aýaiÚû ö G[ôùe icMâ Rcòùe KµêýUe
\ßûeû Gaõ ùi^èe cû¤c ùe RkùiPÿ^ e aýaiÚû
Keû~òaö
@[ðûZ ù~Cñ PÿûhùlZùe RkùiPÿ^ _ûAñ ùKŠû Z[û
_ûYò _µe aýaÉû [ôfû Z[û Rke _eòcûYe iVòK @ûKk^
_ûAñ ù~Cñ Pÿûhúe ejòaû Reêeú [ôfû,ùijò iÚû^ùe KµêýUe
\ßûeû RkùiPÿ^ Keû~òa Gaõ Rke _eòcûY aòbò^Ü
ùi^èe \ßûeû cû_ Keû~ûA_ûeòa ö
\ßòZúd _¡Zò - KúU^ûgK ùWâû^ @[aû

Kéhò ùWâû^
     Gjûe Kû~ðýKkû_ iµìYð bûaùe PÿûkK e _eòPÿûk^û
C_ùe ^òbðegúk ö Gjû \ßûeû KúU^ûgK MêWòKê ùWÿâû^
iûjû~ýùe icû^ bûaùe iòõPÿ̂  Keû~òaû ij G[ôùe
fûMò[ôaû Kýûùceû \ßûeû ^òdªY Keû~ûA_ûeòa ö Gjû
\ßûeû\êA _âKûe C_Kûe iû]ôZ ùja ö _â[cUò ùjCQò
aòhûq KúU^ûgK MêWòKe Kê_âbûaeê Pÿûhú bûA cûù^
a©ðò _ûeòùa Gaõ \ßòZúdUò ùjCQò Kýûùceû \ßûeû _eòPÿûk^û
ùjZê C_~êq bûaùe Gaõ iVòK iÚû^ùe KúU^ûgK
_âùdûM Keû~ûA_ûeòa ö GZ\aýZúZ Gjû\ßûeû @Ì
icdùe @]ôK Rcòùe iòõPÿ̂  _âKâòdû i¸a_e ùjûA_ûeòa

ZéZúd _âKÌUò ùjCQò - ùiøe Uâûoe
     _é[ôaúe iúcòZ RûùkYú iuUeê elûe GK ^aú^
@ûaòÃûe ö ùiøe gqò \ßûeû Uâûoe Z[û @^ýû^ý aò\êýZ
gqò _eòPÿûkòZ ~ª MêWòK Kû~ðýlc ùjaû ij Gjû \ßûeû
_eòùag _â\ìhY C_ùe c¤ _âZòa§K fMû~ûA_ûeòa ö

ù~ùjZê iì~ðý @ie«ò CRðûö GYê Gjûe aò^òù~ûM \ßûeû
@]ôK Lyðû« c¤ ùjaûKê _Wò ^[ûG ö

Gjò_eò @ù^K ùa÷mû^òK ùKøgk ejòQò ~ûjû\ßûeû
Kéhòe cû^ C^ÜZ Keû~òaû ij KéhKe gâc fûNae
eûÉû C^àêq ùjûA_ûeòa ö Gjû Pÿûhú bûAuê @ûkiý e
aga©ðú KeûAaû ij ^ìZ^ mû^ ùKøgk gòlû e eûÉû
ùLûfòù\A[ûG ö ù~Cñ Kéhò \òù^ @_ûVê@ûu aé©ò ùaûfò
KhUò _[eùe ^òZý NhðY ijê [ôfû ; Gjò_eò ùa÷mû^òK
ùKøgk e aò^òù~ûM GjûKê Ê‰ðòc @ûbû _â\û^ Keò_ûeòaö
mû^ ùKøgk ij gòlû \òMùe c¤ Pÿûhú bûA cûù^
^òRe iÚû^ iê\éX Keò_ûeòùa ö
         Gjò_eò GK @^êPÿò«ûKê i§û^ @^êi§û^ Keò
GK _âKÌe eì_ ù\A[ôùf ùcøkòK aòmû^ I Kkû
cjûaò\ýûkde iÜûZK QûZâ gâúcû^ gêbc iûjê ö KµêýUe
aòmû^e QûZâ jòiûaùe KµêýUe \ßûeû Kò_eò KéhK cû^ue
gâc fûNa Keû~ûA_ûeòa ùi \òMùe Zûue @^êi§û^
Zûuê Gjò @ûùMâûùaûU ij iõ~êq Keò_ûeò[ôfûö ~\ò gâcòK
cûù^ 8 N<û gâc, 8 N<û aògâûc Gaõ 8 N<û aòù^û\^
e \ûaò jûif Keò_ûeòQ«ò ; KéhK cû^uê c¤ ùijò
iêaò]û ù~ûMûAaûe C_ûd Keû~òa ^û~ýð @ùUöGYê @ûgû
Keû~ûA_ûùe Kò KéhòùlZâùe Gjò gòÌ bò©òK aò_äa
\òù^ Pÿûhú bûA e KcðKæû« Rúa^ùe ^ìZ^ \òMe _[
C^àêq Keò_ûeòa Gaõ ù\ge KéhòKê _âMZò \òMùe @ûMKê
ù^A_ûeòaö

gêbgâú iûjê ,
iûe^Meú ,eûCeùKfû
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Pûhú @ûù¦ûk^e \òM-GK @^êgúk^

aZðcû^ \òfäúe iúcûùe Pûhú cû^ue @ûù¦ûk^ PûfòQòû
_õRûa, jeò@ûYû Z[û _½òc CZe _âù\ge Pûhú cûù^
aòùgh bûaùe Gjò @ûù¦ûk^ PkûAQ«ò û Gjò
@ûù¦ûk^eZ Pûhú cûù^ ùK¦â ieKûeu \ßûeû _ûeòZ
Keû ~ûA[òaû Zòù^ûUò Kéhò aòfKê _âZýûjûe KeòaûKê \ûaò
KeêQ«ò ûù\gùe aZðcû^ iê¡û Pûhú cû^uê ùicû^ue
C_ôû\ aòKâú KeòaûKê ù^A ùKøYiò aòKÌ ̂  [òfûû ùicûù^
cŠòùe ^òRe KéhòRûZ C_ôû\ aòKâú Keòaû _ûAñ aû]ý
[òùf û ùZYê Pûhú cû^uê aòKÌ _â\û^ KeòaûKê \ûaò ajê
_ìaðeê ùjC[òfû û  _ìaðZ^ _â]û^cªú   Z[û  KõùMâie
aeòÂ ù^Zû W, c^ùcûj^ iòõju Vûeê @ûe¸ Keò G^iò_ò
cêLý ge\ _ûaûe I @^ý ù^Zû cûù^ Pûhú cû^ue
C_ôû\Kê @]òK cìfý _â\û^ Keòaû _ûAñ @]òK aòKÌ _â\û^
Keòaû K[û \úNð \ò^eê Kjò @ûiê[òùf û ùjùf G \òMùe
ùKjò ùVûi _\ùl_ ù^A ^ [òùf û ùZùa aZðcû^e
_â]û^cªú ^ùe¦â ùcû\ò  Pûhú cû^u _ûAñ aòKÌ  _â\û^
KeòaûKê \éÁòùe eLò @ûA^ _âYd^ KeòQ«ò û KjòaûKê
Mùf aZðcû^ ieKûe Pûhú cû^uê  aòKÌ _â\û^ Keòaû

ij cŠòe c]ýiÚ cû^u  KaRûeê aZðòaûe GK eûÉû
ù\AQ«ò û Gjû ijòZ ieKûe ÆÁ KeòQ«ò ù~  cŠò
aýaiÚû _ìað bkò  Rûeú ejòa I GcGi_ò aýaiÚû Cùz\
ùja ^ûjó û Gjû c]ý Rûeú ejòa û  ùZYê ù\LòaûKê
Mùf aZðcû^e ùcû\ò ieKûe _ìaðeê ùjûA @ûiê[òaû
\ûaòKê ùKak _ìeY KeòQ«ò I Gjû ijòZ _ìaðe aýaiÚûKê
c]ý Rûeú eLòQ«ò û

ùZùa GjûKê ù^A KòQò KéhK iõMV^ Lûi Keò
_õRûae KòQò  aûc_^Úú KéhK iõMV^ MêWòK @ûù¦ûk^
Keòaûùe fûMòQ«ò û  _õRûaùe KòQò \ò^ @ûù¦ûk^ Keòaû
_ùe Gùa ùicûù^ \òfäú iúcûùe @ûù¦ûk^ KeêQ«ò û
ieKûe c]ý Zûu ij @ûùfûP^û KeêQ«ò û
ieKûe ù~ùZùaùk ùKøYiò @ûA^ _âYd^ Ke«ò ~\ò
Zûjû R^ aòùeû]ú ùZùa Gjûe aòùeû] ùjaû Reêeú û
MYZªùe ~\ò R^ aòùeû]ú ̂ ò¿Zò MâjY Keû ~ûG ùZùa
Gjûe eûReûÉûùe aòùeû] ùjaû ÊûbaòK I GjûKê ÊûMZ
Keû ~òaû CPòZ û  Pûhú cû^u c^ùe ~\ò KòQò @ûguû
ejòQò ùZùa Zûu Vûeê Zûue C\ùaMKê gêYòaû I Zû

W. ic^ßd ^¦
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@^êiûùe iciýûe icû]û^e eûÉû aûjûe Keòaû
ieKûeue \ûdòZß û Pûhú cû^ue Pò«û I @ûguû \ìe
ùjaû @Zý« Reêeú û  G_eò fûMêQò ùK¦â ieKûe
Zûe  \ûdòZßKê bf bûùa aêSòQ«ò I Pûhú cû^u ij
^òe«e @ûùfûP^û KeêQ«ò I ÆÁ KeòQ«ò ù~  Pûhú
cû^ue @ûguûKê \ìe KeòaûKê icÉ _âKûe K[û
ùicûù^ fòLòZ bûùa ù\aûKê _âÉêZ @Q«ò û
ùZùa Gjò Pûhú @ûù¦ûk^ ]úùe ]úùe @^ý ùcûW
ù^C[òaû ù\Lû  ~ûCQò û @ûù¦ûk^ @ûe¸ ùjaû \ò^
Vûeê aZðcû^ ~ûG G_eò KòQò NUYû ù\LòaûKê còkòfûYò
~ûjû \ßûeû G _âKûe iù¦j C_ô^Ü ùjCQò ù~ aûÉaùe
Pûhú cû^ue Gjò @ûù¦ûk^  KòQò bûeZ aòùeû]ú,
bûeZKê bûM bûM KeòaûKê ùPÁû Keê[òaû gqò cû^u
jûZKê Pûfò ~ûAQò û Zûe ùMûUòG _ùe ùMûUòG
C\ûjeY ù\LòaûKê còkòfûYò û Gjû aûÉaùe Pò«ûR^K
aòhd ûGjò @ûù¦ûk^ ùaùk Pûhú cû^ue iciýû
iµKðòZ ù_ûÁe ijòZ Gùa ^ûMeòKZû iõùgû]^
@ûA^Kê _âZýûjûe Keòaû, Rû¹ê Kûgàúeeê ]ûeû 370Kê
_êYò [ùe fûMê Keòaû iµKðòZ ù_ûÁe c]ý ù\Lû
ù\fûYò û ùKak ùiZòKò ̂ êùjñ  UòKeò iúcû Vûùe ù~Cñ
Pûhú @ûù¦ûk^ ùjûA[òfû ùi[òùe  ijeú ̂ Kèf bûùa
RYûgêYû I búcû ùKûùeMûñI cûcfûùe  @bò~êq I
aZðcû^ ù\ge aòbò^Ü ùRfùe [òaû ùMøZc ^afLû,
iê]û bûe\ßûR, aaðeû eûI Z[û \òfäú \wû cûcfûe
@bò~êq geRòf Acûc, Cce Lûùf\, Lûfò\ ùi÷`ú
_eò ùfûK cû^uê ùRfeê

cêq Keû ~òaûKê \ûaò ùjaûe ù\LòaûKê còkòQò û  Pûhú
cû^ue iciýû, Zûue @ûguû Gjò @ûù¦ûk^ùe
_âZò`kòZ ùjaû a\kùe ùijò UêKùW UêKùW Mýûw
Gjò Pûhú  @ûù¦ûk^Kê ^òR KaRûùe ù^A ~ûA [òaû
bkò @^êba ùjCQò ~ûjû @Zý« \êbðûMýR^K û
ùKak ùiZòKò ^êùjñ Gjò cûcfûKê ]úùe ]úùe jò¦ê –
gòL aòaû\e eì_ \ò@û ~òaûKê iê^òùdûRòZ bûùa ùPÁû
Pûfò[òaûe @^êba ùjCQò û  Pûhúu @ûguû iµKðòZ
@ûù¦ûk^ ^ûñùe  Gjò @ûù¦ûk^Kê  ]úùe ]úùe ùcûWò
LfòÉû^ ic[ðK cûù^ aýajûe Keòaûùe fûMùfYò û
bûeZKê @iÚòe KeòaûKê @ù^K gqò \úNð \ò^eê Kûc
KeêQòû  GjûKê KûjûKê @Q_û ^ûjó ù~ _ûKòÉû^e KêLýûZ
MêA¦û GùR^èú @ûAGi@ûA bûeZKê @iÚòe KeòaûKê
LfòÉû^ _âùRKÖ C_ùe Kûc Keò @ûiêQò  û Kû^ûWû Gjò
LfòÉû^ú @ûù¦ûk^e GK cêLý ùK¦â bûùa c]ý
RYûgêYûû
@ûC GK @û½~ðýe aòhde Kû^ûWûe  _â]û^cªú RÁò^
UîWê c]ý Pûhú @ûù¦ûk^ùe ùWAñ aqaý _â\û^ KeòQ«òû
Zûue bûeZ aòùeû]ú @ûbòcêLý iµKðùe ùi RYûgêYûû
Zûue Gjò cûcfûùe ùWAñaû ùMûUòG K[ûKê _âcûYòZ
KeêQò ù~ @û«RðûZòK bûeZ aòùeû]ú gqò cûù^ Pûhú
@ûù¦ûk^ ^ûcùe bûeZKê @iÚòe Keòaûe _âdûiùe
fûMòQ«ò û_õRûae cêLýcªú Z[û KõùMâie
aeòÂ ù^Zû
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Kýûù_Ö^ @ceò¦e iòõju Pûhú @ûù¦ûk^ iµKðòZ aqaý
C_ùe \éÁò _KûAaû @Zý« Reêeú û ùi ÆÁ g±ùe
KjòQ«ò ù~ Pûhú cû^ue Gjò @ûù¦ûk^ ù\ge iêelû
_ûAñ GK aW aò_\ û Kýûù_Ö^ @ceò¦e iòõj ùKøYiò
ùK¦âùe lcZûiú^ aòùR_ò \ke ù^Zû ^êj«ò û ùi
KõùMâie aeòÂ ù^Zû û ùi KõùMâi \ke  ù^Zû ùjûA
[òùf iê¡û ùi Gjò Pûhú @ûù¦ûk^  Reò@ûùe Kò_eò bûùa
bûeZKê  @iÚòe KeòaûKê ùPÁû Keû~ûCQò ZûKê aýq
KeòQ«ò û  Gjû _Qùe LfòÉû^ú gqò cû^ue jûZ [òaû ùi
KjòQ«ò û
ùKak Kýûù_Ö̂   @ceò¦e KûjóKò _õRûae fê]ò@û^ûe
KõùMâi iûõi\ ea^úZ iòõj aò…ê c]ý aqaý ù\AQ«ò ù~
Pûhú @ûù¦ûk^ @ûC Pûhú cû^ue jûZùe ^ûjòñ û Gjû
Gùa bûeZKê LŠ LŠ Keòaûe Ê_Ü ù\Lê[òaû LfòÉû^ú
cû^u jûZKê Pûfò ~ûAQò û
@ûùceòKûùe LfòÉû^ú ic[ðK cûù^  Kéhò @ûA^ aòùeû]ú
@ûù¦ûk^ ^ûcùe cjûZàû Mû§úu _âZòcìZðòKê bwûeêRû
KeòQ«ò û  ~\ò ùKjò Pûhú cû^ue iciýûKê CVûAaûKê
PûjêñQò ùZùa ZûKê cjûZÜû Mû§úu  _âZòcìZðòKê bwûeêRû
Keòaûe KY aû @ûagýKZû ejòQò û  @ûùceòKûùe NUò[òòaû
NUYû ÆÁ KeêQòò ù~ Pûhú cû^u c^ùe bd C_ô̂ Ü Keò
ùicû^uê Xûf Keò bûeZKê  @iÚòe KeòaûKê ùPÁû Keê[òaû

icÉ gqò  GKûVò ùjûAQ«ò û Pûhú I Zûe @ûguû \ìe
ùjaû Gcû^ue CùŸgý ê̂ùjñ Zûjû ÆÁ ùjCQò û
]ûeû- 370 Cùz\ cûcfû ùjC aû iòGG @ûA^e
_âZòaû\ ̂ ûñùe ù\ge aòbò̂ Ü iÚû^ùe ù~bkò bûùa C_\âa
Keû Mfû I \òfäúe gûjò̂ aûM Vûùe ù~bkò bûùa \òfäûKê
a§K eLû Mfû ùi[òeê ÆÁ ù~ KòQò ùfûK MYZªe
_eúlûùe _eûRòZ ùjaû _ùe @eûRKZû cû]ýcùe
ù\gùe @iÚòeZû C_ô̂ Ü KeòaûKê _âdûieZ @Q«ò û Pûhú
cû^ue c^ùe [òaû @ûguû ^ò½òZ bûùa \ìe ùjaû
@ûagýK û Pûhú cû^ue C\ùaMKê ieKûe ̂ ò½òZ bûùa
gêYòaû \eKûe I  GjûKê \ìe KeòaûKê  @ûagýK
Kû~ðýû ê̂Âû^ MâjY Keû ~òaû @ûagýK  G[òùe ùKjò \ßòcZ
ùjûA _ûeòùa ̂ ûjó û ùZùa Pûhú cû^uê Xûf Keò  bûeZKê
@iÚòe KeòaûKê fûMò[òaû Gjò bûeZ aòùeû]ú gqò cû^uê
~[û gúNâ  PòjÜU  Keòaû ij ùicû^u  aòeê¡ùe KùVûe
Kû~ðýû^êÂû^ MâjY Keû ~òaû @ûagýK û  Zò^ò \g§ò
_ìaeê _ûKòÉû^  ù_âeòZ LfòÉû^ú @ûù¦ûk^e ajêcìfý
bûeZKê aòùgh bûùa _õRûaKê ù\aûKê _WòQò û jRûe
jRûe ^úe òj ùfûK Gjò   _ûK òÉû^ _ â ûùdûRòZ
@ûZuaû\e gúKûe ùjûA[òùf û _êYò [ùe bûeZKê
ùijò ̂ ò@ûñùe RûkòaûKê _âdûi PûfòQò û bûeZ ieKûeuê
Gjû C_ùe \éÁò ù\A Gjò gqò cû^u aòeê¡ùe  ~[û
gúNâ  Kû~ðû^êÂû^ ò̂Zû«  Reêeú û
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iað^òcÜ ijûdK cìfý : GK aòùgæhY
@]ê^û Kéhò @ûA^ aòùeû]ú KéhK @ûù¦ûk^
Lae KûMR e cêLý Lae iûRò[ôaû ùaùk
iað^òcÜ ijûdK cìfý iaðû]ôK aýajéZ g±
_ûfòUòQòö Kò«ê Gjò g±Uò KY?
bûeZ aâòUòg gûi^eê cêq ùjaû _ùe
@ûc ù\gùe Lû\ý iûcMâúe @bûa
ù\Lû ù\A[ôfûö Lû\ýûbûa iciýû @Zò
MêeêZe ùjaûKê fûMòfûö ZZþKûkú^
ieKûe Lû\ý iêelû ̂ òcù« ^úZò _âYd^
KeòaûKê bûaòùfö _â[c [e _ûAñ fûf
aûjû\êe gûÈúu \ßûeû iað^òcÜ ijûdK cìfý
^ò¡ðûeY ^òcù« eòù_ûUð \ûLf ùjûA[ôfûö
_ea©ðú icdùe gâ úcZú A¦òeû Mû§ú u
_â]û^cªúZß Kûkùe iað^òcÜ ijûdK cìfý 1967
ciòjûùe _âYd^ Keû~ûA[ôfûö ùiùZùaùk Mjc _ûAñ
65 Uuû/KêA ûf \eùe iað^òcÜ ijûdK cìfý ̂ ò¡ðûeY
Keû~ûA[ôfûö
ùZùa iað^òcÜ ijûdK cìfý ùjCQò ùijò \e ù~Cñ
\eùe ieKûe KéhKu Vûeê giý KòYò [ûGöGjû
ieKûeu \ßûeû KéhK cû^u _ûAñ GK Mýûùe<ò _eò Kûc
Kùe ~\ßûeû ieKûe KéhKuê _âZòmû Keò[û«ò ù~ ~\ò
ùKøYiò KûeYeê KéhKuê aRûe ùe ^òR C_ôû\e iVòKþ
cìfý ^ còùk, ieKûe _ìaðeê ^ò¡ûðeòZ cìfýùe ùijò
C_ôû\ KòYòùaöGjû KéhKuê aRûeùe Kcþ \eeê elû
Keòaû _ûAñ ijûdK jêGö
_êYò _âgÜ @ûùi, ieKûe KòY«ò Kò_eò? bûeZ ieKûeu
\ßûeû iÚû_òZ G`.iò.@ûA ^òdªòZ aRûe KcòUòeê Kéhò \âaý
KòYò [ûGöGjò iaê \âaý _êYò ieKûe (public distribu-
tion system) \ßûeû Kcþ \ûcùe ùfûKuê 2 Uuû PÿûCk
aû<«òö

iað^òcÜ ijûdK cìfý ^ò¡ðûeY:-
ieKûeu \ßûeû iÚû_òZ iò.G.iò._ò iaê ahð Leò` I eaò EZê
_ûAñ Pÿûh _ìaðeê cìfý ]ûeY Keò [ûGö cìfý ̂ ò¡ðûeY _ûAñ
aòbò^Ü @û]ûe ^ò@û~ûG ~[û:- Pÿûjò\û I ù~ûMûY,C_ôû\^
Lyð \âaý cìfý AZýû\ò iò.G.iò._òe eòù_ûUð @^êiûùe iað
^òcÜ ijûdK cìfý ̂ ò¡ðûeY Keò[ûGö

aZðcû^ 24Uò \âaý ^òcù«  MSP ^ò¡ðûeY Keû~ûAQòö
ùiMêWòK ùjfû :- ]û^, Mjc, cKû, ieMcþ, cûŠò@û, aûfðò,
eûMò, PÿYû, jeW, cêM, aòeò, ciêe, Pÿò^ûaû\ûc, ùiûeòh,
ùiûdûaò̂ , iì~ðý cêLú, Zòk, @ûLê, K_û , ùSûU, eûgò, KkûRòeû,
Kêiêc, ̂ Wÿò@ûö
53 ahð c¤ùe iað^òcÜ ijûdK cìfý e \e aé¡ò ajêZ
ùjfûYòö Kò«ê Z[û_ò 80-85 % \âaý ùKak _¬ûa I
jeò@ûYûe KéhK ù~ûMû«òö2012-2013 ciòjû @ûKk^
@^êiûùe bûeZ e ùKak 6% Pÿûhú jó iað̂ òcÜ ijûdK cìfý
e fûb CVûCQ«òö2019-20 ùe IWÿògûùe iað̂ òcÜ ijûdK
cìfý ùe ù~ûMûY ùjûA [ôaû \âaý ùe 21% aé¡ò _eòflòZ
ùjûAQòö
Kò«ê @ûcKê cù^ eLôaûKê ùja iað^òcÜ ijûdK cìfý @ûc
`if Kê aRûe ùe cìfý jâûi eê elû Keòaû _ûAñ ijûdK,
Gjû @[ð ^êùjñ @ûùc @ûce `ife aòKâò _ûAñ Gjû C_ùe
_ìYðZÿ ^òbðe ùjaûö @ûRòe KéhK ùKak Pÿûhú ^êùjñ , ùi
GK C\þù~ûMú c¤ö ùZYê aRûeùe @]ôK \eùe ̂ òR C_ôû\
aòKâò Keòaû ùe @i`k ùjùf , iað̂ òcÜ ijûdK cìfý @û_Yu
iû[ú bûùa iað\û C_f²ö
                                (IdêGUòò , bêaù^gße)

eòPû cògâ
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_u I \k \ìeúKeY- ù_ûLeúùe [ôaû _u,
cûUòe @ck @õg aRûe cûQe aé¡òùe aû]û_âû¯ ùjC[ôaûeê
ù_ûLûeúeê _u C¡ûe Keòaû ̂ òjûZò \eKûeö Gjûe C_ôû\^
gqò aXÿò~ûGö Gjû iû]ûeYZü Leû \ò^ùe Keû~ûG KûeY
ahûð  \òù^ ù_ûLeúùe Rû@ûñk QWÿû~ûGö ù_ûLeúùe [ôaû
\k ,cûQ,Lû\ýe _eòcûY I Mc^ûMc^ùe aû]û iéÁò
Keê[ôaûeê Gjûe \ìeúKeY _ûAñ @ûùcû^ò@û Mýûiþ aýajûe
Keòaû CPòZþö Gjû QWÿû \k _ì‰ð ùaûLeúùe MâûiKû_ð(\kLô@û
cûQ) QûWÿòùf @ù^K _eòcûYùe \k ̂ òeûKeY ùjûA[ûGö

gòKûeú cûQ \ìeúKeY:- ù_ûLeúeê aûkò@û ,
KC , iòwú , MWÿòg , K ò@û , Pò k AZýû\ò gúKûeú cûQ
cûù^ ù_ûLeúùe QWÿû~ûA[ôaû RûZò@û cûQ Rû@ûñk cû^uê
LûA ~ûC[ôaûeê ùicû^u \ìeúKeY _ûAñ ù_ûLeúùe ùjKÖe
_òQû 2500KòMâû cjêf _òWÿò@û _âùdûM Keû~ûGö ^ùPZþ
aäòPòõ _ûCWÿe(20% ùKäûeò^) 250KòMâû ij dêeò@û cògûA
ùjKÖe _òQû _âùdûM Kùf @aûõQòZ cûQ cû^uê ijRùe
cûeòjêGö

Pì^ aýajûe:-  Pì^ _âùdûM ù_ûLeúKê ùeûMcêq
KeûA[ûG I ù_ûLeúe @ckZû ^Á jêGö Gjû QWÿû
ù_ûLeúùe \âaúbìZ ùjûA ejò[ôaû @cæRû^ _eòcûY ~\ò
Kcò~ûG Kò́ û cûQ cû^uê ùeûM jêG , Zûùjùf ù_ûLeúùe
Pì^ _âùdûM @ûagýKZû aXÿò[ûGö _â[c _~ýûðdùe ùjKÖe

cûQ ù_ûLeú _âÉêZò I _eòPûk^û
ù_ûLeú _âÉêZòò- cûQ Pûh _ûAñ ù_ûLeú
@ûdZûKe ùjaû CPòZþö Kû\ê@û aû ù\ûeiû cûUò
cûQ Pûh _ûAñ _âKéÁö Leû\òù^ @ZòKcùe Pûeò̀ êU
_ûYò ù_ûLeùúe ejòaû \eKûeö ù_ûLeúe a§
iê\éX ejòaû K[û I _u ^ ùjaû bfö ù_ûLeú
e@\eKûeú Mêkà aû \k, Pê̂ ûcûQ Z[û gòKûeú cûQKê
KûXÿòaû @ûagýKö ù_ûLeúe C_ôû\^ lcZû aé¡ò
Keòaû _ûAñ C_~êK cûZâûùe Pì̂ , LZ I iûe
_âùdûM Keò cûQe _âûKéZKò Lû\ý _âÉêZ Keòaû
@ûagýKö

_òQû 200 KòMâû jòiûaùe Pì^ _âùdûM Keò cûUò I _ûYòKê
aòùgû]^ Keû~ûGö aäòPòõ _ûCWÿe _Wÿò[ôùf Pì^ _âùdûM _â[c
_~ýûðdùe @ûagýK jêG^ûjóö
iûe _âùdûM:- Pì^ _KûAaûe @Ì \ò̂  _ùe ù_ûLeúe
CaðeZû aXÿûAaû _ûAñ ùR÷aòK I @ùR÷aòK iûe _âùdûM Keû~ûGö
iû]ûeYZü iûee @ûagýKZû _ìeY Keòaû _ûAñ ùjKÖe _òQû
aûhòðK 10000KòMâû ùR÷aòK iûe(ùMûae) _âùdûM KeòaûKê
jêGö Pì̂  _âùdûMe Zò̂ ò \ò̂  _ùe 2500 KòMâû ùMûae _âùdûM
Keò @agòÁ 10Uò KòÉòùe _âùdûM KeòaûKê jêGö ù_ûLeúú
aûhòðK iûe

~û@ûñkû QûWòÿaû:- ù_ûLeúùe cêLýZü akòÂ ,
ùeûMcêq ~û@ûñk QûWÿòùf cûQ bf aùXÿ I céZêý jûe Kcò~ûGö
~û@ûñke iõLýû ù_ûLeúe @ûKûe, CaðeZû gqò,_eò_ìeK Lû\ý
cûZâû , cûQe Kòic AZýû\ò C_ùe ̂ òbðe Kùeö iû]ûeYZü
ùjKÖe _òQû 5000 ~û@ûñk QûWÿòaû @ûagýKö ~û@ûñk Kòic
@^ê_ûZ iVòK eLôùf cûQ cû^u c¤ùe Lû\ýe _âZòù~ûMòZû
jêG^ûjóö ùcûU ~û@ûñk iõLýû , ù_ûLeú @aiÚû , ùjKÖe _òQû
Pûhúe @bòmZû I _eò_ìeK Lû\ý cûZâû AZýû\òKê jòiûa Keò
~û@ûñk Kòic @^ê_ûZ \ò¡û;eY KeòjêGö ù_ûLeúe aòbò^Ü
Éee Lû\ýKê iµì‰ð eìù_ aò^òù~ûM KeòaûKê aòbò^Ü RûZòe
cûPKê bò^Ü bò^Ü @^ê_ûZùe cògâòZ _¡Zòùe Pûh Keû~ûGö
G[ô_ûAñ aòbò^Ü RûZòe cûC ~û@ûñkKê ^òcÜfòLôZ @^ê_ûZùe
ù_ûLeúùe QûWÿòaû @ûagýKö
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~û@ûñk QûWÿòaû _ùe Lû\ýiûe _âùdûM - iûe I LZ _âùdûM
_ùe c¤ cûQ cû^ue aXÿòaû ^òcù« @^ýû^ý Lû\ýe
_âùdûR^ [ûGö cêLýZü _òWÿò@û , KêŠû , ùPûKWÿ I gêLê@û
MêŠ AZýû\ò cûQe Lû\ý C_û\û^ eìù_ aýajéZ jêGö
iû]ûeYZü aû\ûc _òWÿò@û I KêŠûKê icû^ icû^ _eòcûYùe
cògûA ù\÷^òK cjRê\ cûQ IR^e _â[c Zò^ò cûi _~ý;«
_ûõP bûM I _ea úð icdùe gZKWÿû 2-3bûM Lû\ý
jòiûaùe ahð iûeû \ò@û~ûA[ûGö Gjò Lû\ýKê ù_ûLeú
bòZùe ùMûUòG ùKûYùe GK ̂ òŸòðÁ iÚû^ùe eLû~ûGö Gaõ
cûQ cûùù^ ùiVûKê @ûiò Lû@û«òö

aûdê iõPûk^ I Rk _eòa ð^ :
ù_ûLeúùe [ôaû cûQe N^ZûKê ù\Lô ùKùZùaùk Rk
b òð Keòaû @ûagýK jêGö @cæRû^e @bûa ù\Lûù\ùf
ù_ûLeú bòZùe _ûYòKê aûWÿòùe aûùWÿAùf aûdêcŠkeê
@c æR û^ _ ûY òùe

\âaúbìZ jêGö _ûYòùe ùijò icdùe Pì^ _KûAùf
@cæRû^ aùXÿ I cûQ aò_\eê elû _ûA[ûGö
ùeûMù_ûK ^òeûKeY:-
cûQ cû̂ uê iû]ûeY _âZòùh]K Êeì_ gZKWÿû 0.38 _Uûiòdc
_ecûwù^U \âaYùe aêWÿûA _ê̂ aûðe _ûYòùe QûWÿòù\ùf Gjû
ùeûM ̂ òdªY Keòaûùe iûjû~ý Kùeö cûQe ù\j C_ùe L\Wÿû
]kû PòjÜ Kò́ û ̂ ûfò Qû_û,PcWÿûùe Nû aû lZ _e I fûõR QûWÿòaû,@ûLô
Pûeò_ûL ]kû ùjaû cêŠ I ù\j iûeû Nû ùjaû , fûõRùe PòjÜ
AZýû\ò ù\Lûù\ùf aòùghm cû̂ u _eûcgð ù^aû CPòZþö CKêYò
ùeûM _ûAñ cûQKê 0.1 Aiò cûfû[ô@^ \âaYùe aêWÿûA \g \ò̂
@«eùe Zò̂ ò[e _~ýð« C_Kûe KeòaûKê ùjaö
@ck:- iû]ûeYZü 10cûieê 1 ahð Pûh _ùe
cûQ MêWÿòKê iµì‰ð @ck Keò _ê^aûðe cûQ Pûh Rcò 
_âÉêZò  @ûe¸ Keòaû CPòZþö

cûQRûZò        cògòâZ @^ê_ûZ

3 _âKûe       4 _âKûe      6 _âKûe

bûKêe 4       3            1.5

ùeûjò 3       3           2.0

còeúKûkú 3                2              1.5

Rd«Kû_ð       2               2.0

iòfbe Kû_ð            1.5

MâûiKû_ð            1.5

cKeiõLýû-2021

PZê[ð ahð,
c›ýaòmû^ QûZâ

ùi*êeò@û^
aògßaò\ýûkd,
_ûekûùLcêŠò

‘gýûck iêa‰ð’- 32



     ‘gýûck iêa‰ð’- 33

Health Benefits of Fish
Fish has high consumer preference due to its inherent

nutritive values, taste and easy digestibility. Fish is
considered a healthy food and recommended by nutritionists

and doctors as an ideal food to take care of almost all the
nutritional requirements of man in all stages. Fish is

particularly advised for children, pregnant women and
lactating mothers and old people. It is cheap source of good
protein and often referred as ―rich food for poor people.

Some of the fishes and the fish products possess good
therapeutical factors which makes them highly medicinal.

Benefits from eating fish
Fish is a low-fat high quality protein. Fish
protein offers fewer calories than a similar-
sized portion of meat It is filled with omega-
3 fatty acids and vitamins such as D and B2
(riboflavin). Fish is rich in calcium and
phosphorus and a great source of minerals,
such as iron, zinc, iodine, magnesium, and
potassium. Fish are low in sodium and are a
good source of potassium.Fish oil in the fish
tissues contain omega 3 fatty acid like Eicosa
pentaenoic acid (EPA) and
Docosahexaenoic acid (DHA). Our bodies
don’t produce omega-3 fatty acids so we

must get them through the food we eat. The
numerous benefits of consumption of omega
3 fatty acids through fish is that it
 Helps maintain a healthy heart by
lowering blood pressure and reducing the risk
of sudden death, heart attack, abnormal heart
rhythms, and strokes. They can help the blood
flow better in your veins thereby reducing the
risk of heart attack. Omega3s can reduce the
amount of triglycerides in your blood, which
are blood fats very similar to cholesterol,
thereby reducing your risk of heart disease

 Our brain is made up of around 60%
fat and half of that fat is DHA. It helps in
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Brain Development, Visual development and higher birth weight of Infants

  Development of vision and nerves of the infant during pregnancy. May reduce an
infant’s sensitization to common food allergens and reduce the prevalence and severity
of certain skin diseases in the first year of life. This effect may persist until adolescence
with a reduction in prevalence and/or severity of eczema and asthma

 May prevent preterm labour and delivery

 May decrease the risk of depression, ADHD, Alzheimer’s disease, schizophrenia,
dementia, and diabetes.

 It prevents inflammation and thus reduce the risk of arthritis and psoriasis

 Anticancerous especially against breast, colon and prostrate cancer

Dr Tanuja S , Scientist (Fish Processing Technology),
ICAR-Central Institute for Women in AgriculturePlot

No.50-51, Mouza-Jokalandi, Baramunda,
Bhubaneswar- 751 003, Odisha

PH: 8260374440
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ZERO BUDGET FARMING IN RELATION TO
PRESENT AND FUTURE OF INDIAN AGRICULTURE

T he population of India comes in the
2nd position in the world. The 1st green
revolutionary ideas has saved millions
of Indians

by providing sufficient amount of food
everyday to meet their required amount
of nutrients. But the increasing
population and food demands has put 
a lot of pressure onn the “food
producing resources”. The soil quality
, environment quality , food quality is
slowly degrading with the farming
principles of green revolution of
1960’s. And surveys continuously
reports that by 2050, 60 per cent of
India’s population will experience
severe deficiencies in calories,
digestible protein and fat as many
scientists have  claimed through
many researches. These
changes in agriculture
has risen an

alarm in the farmer’s mind to change
these old age practices and develop some
new techniques and adopt it so that there
occurs no danger with the agricultural
resources in the future of agriculture.
This alertness has given rise to the
development of a new farming system
called as “ZERO BUDGET NATURAL
FARMING “.

In many states, farmers are in huge debt
due to rising agriculture costs of seeds,
farm inputs and inaccessible markets. The
high-interest rates for credit or loans that
the farmers take from the easiest
available lender made farming
unviable. Zero-Budget
Natural Farming
(ZBNF)
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is rooted in Indian tradition and a holistic
alternative to the present scenario of high-
cost chemical inputs-based agriculture.
It is very effective in addressing the
uncertainties of climate change. ZBNF
principles satisfies the principles of Agro
- ecology. Zero budget natural farming
started as a grassroots movement, aiming
to provide multiple benefits, both to the
environment and to farmers. The inputs
used for seed treatments and other
inocluations are locally available in the
form of cow dung and cow urine. At the
same time, ZBNF crops helps in retaining
soil fertility and is climate change
resilient. Farming is done in sync with the
nature not through chemical fertilizers.

PRINCIPLES OF ZERO BUDGET
NATURAL FARMING –

  ZBNF also has some principles which
has to be followed by any farmer who
adopts this farming. ZBNF emphasizes on
the use of natural or organic inputs into
the field. The main components of ZBNF
are “ Bijamrita “, “ Jeevamrita “ , “
Waaphasa “ and “ Mulching “. These terms
explain the procedures and advantages
related to zero budget natural farming.
“Bijamitra’ means treating of the seeds
with cowdung and cow urine,
“Jeevamitra” means application of
inoculation made by cow dung and cow
urine ,

“mulching “ and “waaphasa” are managing
of soil.  These principles is regarded to
be acting in enriching the soil quality and
providing the plants a better environment
and adequate amount of nutrients to grow
properly and produce a better yield as

expected. It is expected that following
these principles of ZBNF ,  a farmer can
get his expected yield of crops.
 CONCLUSION - Zero budget farming
is very useful in reducing the cost of
cultivation of crops but when seen on a
larger scale it cannot be enough to
balance the food requirements of
population of India in the future. Farmers
with small land holdings may not get
enough success or output from ZBNF.
Our agriculture system has completely
been dependent on the usage of
fertilizers as the economy of agriculture
is what being focused by the farmer to
feed his family and fulfill its requirement.
ZBNF is a slow process of gaining yield
and it requires utter patience of the farmer
for obtaining the desired yield. ZBNF can
enhance the fertility of soil very quickly
but it may not increase the nutrient
content and cannot maintain   the all time
requirement capacity of essential
nutrients for the plants. 
Looking at the future requirements of the
country , ZBNF should be focused as a
trail for several uses and the main focus
should be given on increasing the
nutritional contents of the inputs used in
ZBNF. If the nutritional capacity and
content of the inputs can be increased or
if alternative inputs can be used then it
should be given a chance to be used in
ZBNF. Scope of adopting ZBNF is higher
but before adopting it , a overall look
should be done on its advantages and
impacts on Indian agriculture.

 
     Sameer Mohapatra ,

Paralakhemundi
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